




 ںیکے بارے م شلیآف یعبد مصطف
 

فیشل مصطفی عبد رہی تنظیم اسلامی یکا آ  کا مقصد قرآن و سنت کی ہے۔ اس تنظیم ہے جو اہل سنت و جماعت کے منہج پر کام کر 

خدمت خلق بھی تتعلیما ور   مقصد کے تحت ہے۔  اسی کو عام کرنا ہے ا

 َ

ن

ر  میں یعیسو 2014 سَ  لوگ اس میں پھر آگے چل کر کئی باغ سے چند لوگوں نے مل کر اس سفر کا آغاز کیا یہندستان کے شہر ہزا

ور بہت ہی مصطفی مدت میں قلیل شامل ہوتے گئے ا  ۔بن کر سامنے آئ  تنظیم یکا آفیشل عبد 

 

ور اعمال سے دور  کمی علم کی اس طرح ہوا کہ لوگوں میں آغاز ر اجتماعات کا اہتمام کیاہوئے ہفتہ  یکھتےکو د یا ہر ہفتے الگ  جس میں گی  وا

ور اصلاحی پھر علمی جاتی  سجائ  محفلیں الگ گھروں میں ور اس کے لیے یےد ناتبیا ا ۔ علماے اہل سنت کو مدعو کیا جاتے ا  جاتا تھا

میلا کی میاا دگاریارہا۔ اس کے ساتھ ساتھ  یسلسلہ جار یہسال سے زائد  یکبلکہ ا ںمہین  کئی کے  النبی دمناسبت سے جلسے کروانا، 

ور خلق کی  ۔رہی یجار خدمت بھی جلوس کا اہتمام کرنا ا

 

نے الیکٹر اس ن تو محسوس ہوا کہ اس مید یکھاکو د ںبرائیو رہی سے پھیل یتیز یع کے ذر  یامیڈ انککے بعد ہم   اترنے کی بھی میں ا

ور پھر اپنے مقصد کے حصول کے لیے  ۔ہم نے اس طرف رخ کیا سخت ضرورت ہے ا

ور ا یبورکنگ و سوشل نیٹ مختلف کر  یکھکو د مقبولیت بڑھتی کم وقت میں تو بہت ہی گی  پر پر جب کام شروع کیا کیشنز یپلیسائٹس ا

ن کہ اس مید ہو گی  یقیناس کا   ہے۔  یکام کرنا کتنا ضرور  میں ا

فیس کے لیے اس نے  میں ،یپبک، واٹس ا ہم  ور بعد  گر ا م،  ٹیلی بلا نسٹا گرا م، ا ور و بٹیویوگرا کو ذر  یبا بنا کر لوگوں تک  یعہسائٹ 

 ۔ کوشش کی پہنچنے کی

نے بہت جلد اپنا رنگ دکھا سے منسلک ہر شخص کی تنظیم کاوشوں  ور د یاپر خلوص  ں آفیشل نام "عبد مصطفی یہ یکھتےد ہی یکھتےا رو " ہزا

 ۔لوگوں نے جان لی 

 

 

 جانب سے : یک میتنظ اس
 

 

 

ور اصلاحی تحقیقی ، علمی ور اعمال کی تیاجاتا ہے تاکہ لوگوں کے عقائد و نظر کو عام کیا وں یرتحر ا سکے،  ا  اصلاح ہو 

ترتیب تحقیقی ہیں یےد موضوعات پر رسالے    ، جاتے 

کے ذر  و رسائل کو ٹیلی کتب م   جاتا ہے،  عام کیا یع گرا

چند مختلف زبانوں میں اتیرتحر ور رسائل کو  سکے،  یاپہنچا ملوگوں تک پیغا دہ یاجاتا ہے تاکہ ز ترجمہ کر کے عام کیا ا  جا 



  ، ہیں جاتی بھیجی ہوغیر یںیرلوگوں کو جوڑ کر مختلف موضوعات پر تحر گروپوں میں وںپر سیکڑ یپا واٹس

اپلوڈ کی رڈ یکار زیوپر وڈ بٹیویو تی کر کے    ، ہیں جا

م پر تصو انسٹا پلوڈ کی یںیرگرا مشتمل ہوتی یثاحاد ت، یاجو آ ہیں جاتی ا ل پر  ور اقوا   ، ہیں ا

سکیں جاتا ہے تاکہ آسانی مواد کو جمع کیا سائٹ پر علمی یبو   ، سے لوگ فائدہ اٹھا 

ن  ہ سنیو ا علاو کے لیے کے آپس میں ںکے  شروع کی یسروس بنام "ا یکا نکاح  ہے جہاں پورے ہندستان سے  گئی نکاح سروس" 

ور لڑکیو سنی نکاح کے لیے رشتہ تلاش کر سکیں تاکہ لوگ آسانی ہیں جاتی پروفائلز بنائ  کی ںلڑکے ا ۔ اب تک اہل سنت کے سے 

  موقع ملا۔کام کرنے کا اس پر بھی سے ہمیں توفیق ۔ اللہ کیتھی سروس موجود نہیں یسیخاص ا کوئ  لیے

 

ور ہر دن  یسفر جار یہ بڑے سے بڑے پیما یاہے کہ اسے پہلے سے بہتر بنا جاتی کوشش کی یہہے ا ور   جائے۔ پر کام کیا نےجائے ا

ن  لیے اس تنظیم کوششیں یہشاء اللہ  ا کے  ں  کا ذر  کے ساتھ مل کر کام کرنے والو گی یعہمغفرت  کے  ہوں  ں  ور اس دن جب لوگو ا

حساب و کتاب ہوگا تو  ور  ن شاء اللہ۔ آج کا کام اس دن کے لیے یہاعمال ظاہر ہوں گے ا م ہوگا، ا  آرا

 

 شلیآف یمصطف عبد
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 سیکس نالج 
 

اپڑت ہ۔ا آکر سیکھنا امیں ابلکہ اس دنیا اایک عام انسان ماں کے پیٹ سے سب کچھ سیکھ کر پیدا نہیں ہوت

اپڑت ہ، ا سیکھناا یقہہوت ہ ت نماز کا طا یببولنا، لکھنا، پڑھنا اور بالغ ہونے کے قا چلنا،

ا ا،پڑتے ہیں مسائل سیکھنے اروزے رکھنے کے لیے میںا رمضان

ا ا،پڑتے ہیں کے مسائل سیکھنےا ۃت زکوٰ ہوجائیں پیسے

اہ، ا یااور عمرہ کو جائے ت مسائل کا علم ہونا ضرور حج

 اانھا نالج بھی رہتا ہ اور سیکسا رہتا ہ کہ انسان کچھ نہ کچھ سیکھتا یاسلسلہ جار یہت تک سے لے کر مو ائشپید

اہ۔ا ایکسے اا امیں

ا

اہ؟ ا اسیکھت اہ کہ وہ کس سے کیاا ارکھتی بات خاص اہمیت یہ میںا سیکھنےا اس

ا ا،گا ت آخرت برباد ہو جائے گی ابد مذہب سے سیکھے کسیا یندا اگر

ہ ت ا ( سے سیکھتSourcesاگر غلط ذرائع )ا بھی اور سیکس ملے گی نہیں بیگا ت کامیا کام سیکھےا نا اہل سے کوئی اگر

انقصان اٹھانا پڑے گا۔ا

ا

 اشرم محسوس ہوتیا اسے متعلق پوچھنے میں اسیکس الیکن اکرتے ہیں کے مسائل لوگ عموماً پوچھ لیا ہاروزے وغیر نماز

 ۔ہونا چاہیے نہیں ایساہ حالانکہ ا

ا

 ارشاد فرمات ہ:ا قآن میں تعالی االلہ

ا

ُ لََ یسَْتَحْْٖ مِنَ الحَْقِٰ    وَ الٰلّه
(33:53) 

ا"اللہ حق فرمانے میں شرمات نہیں"ا
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 اجان لیں یہاسے پہلے  یہ کہ شاد یابلکہ ضرور یاعلم حاصل کرا کہ آپ اس بارے میںا بات نہیںا یبر کوئی یہ

جو آپ ا کچھ کر جائیںا یساات ممکن ہ کہ ا ۔ اگر آپ کو علم نہیںااور کن باتں سے بچنا چاہیے کرنا چاہیےا کہ کیاا

ااضافہ کردے! ا کاندھوں پر گناہوں کے بوجھ میں

ا

تکہ ہر شخص کو بات سمجھ ا یکوشش کرا کرنے کیا نابیا گے کہ آسان سے آسان لفظوں میں یکوشش کرا ہم

اآ سکے! ا امیں

جائے ا یااس کے آسان معنوں کو لکھ دا میںا یکاظ استعمال ہوں گے وہاں برااردو کے تھوڑے سخت الفا جہاں

اگا۔

اگے۔ اکئے جائیںا نابیا پوائنٹس بھیا ساتھ کچھ علما ہی ساتھ

اہ؟ ا اکہ نکاح کرنے کا مقصد کیاا ااس بات سے کرتے ہیں شروعات

ا

اہ۔ا انہیں صحیح ایہالذّت حاصل کرنا ہ ت  اکیا صرف سیکس نکاح کا مقصدسوچتا ہ کہ  یہا کوئی اگر

ااصل ہ اولاد کا حصول۔ا ہ لیکن ابھی یہ

ا

( اںیاازواج )بیوا اپنی صرف قضائے شہوت کے لیے کہ میں عنہ فرماتے ہیں اللہ تعالی عمر فاروق رضی حضرت

 ۔( ہوتییزوجہ )بیو ہی یکاا یمقصد نہ ہوت ت می ایہاولاد کا حصول ہ اگر  نیت یجات بلکہ میا کے پاس نہیںا

ا

 (ا77، ص1فاروق اعظم، ج نبہ حوالہ فیضا 343، ص10)انساب الاشراف، عمر بن الخطاب، جا

ا

 ع )سیکس کہ میں یاعنہٗ نے فرما اللہ تعالیٰ مرتبہ آپ رضی یکا
ِ
مجبور کرت ہوں کہ ا ( کرنے پر اس لیےخود کو جِ

مگن  میں دیا کرے اور ہر وقت اس کیا تسبیح اور صالح اولاد عطا فرمائے جو اس کیا نیک یسیمجھے اا ممکن ہ اللہ تعالیا

ارہ۔ا
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 فا ا،ی)سنن کبر

 

بةِ

 

ا(ایضاًبہ حوالہ اا 13460یا، حد126، ص7النکاح، ج کتاب النکاح، باب الرغ

ا

 اوالد حضرت عمر فاروق شہوت کے لیے ےکہ می عنہ فرماتے ہیں اللہ تعالی عبداللہ بن عمر رضی ناسید حضرت

انکاح کرتے تھے!ا کرتے تھے بلکہ اولاد کے حصول کے لیےا نکاح نہیںا

ا

 (ایضاًبہ حوالہ ا 247، ص3ذکر استخلاف عمر، ج ،ی)طبقات کبر

ا

 عورتیں تمھاری کھیتیاں 
ا

ا االلہ
ٰ
اارشاد فرمات ہ:ا تعال

 نسَِآؤُكُمْ حَرْثٌ لكَُٰمْْ۪ فَاتْوُْا حَرْثكَُمْ انَّٰه شِئْتُمْ 
ا(2:223)

ھا ر

م

 

ت

ھا رے لیے عورتیں یا"

م

 

ت

اجس طح چاہو آؤ" ا امیں ںکھیتیا ت اپنیا ہیں ںاکھیتیا 

ا

جس ا میں ہ کہ کھیت گئی یاجازت دا یہہ اور  گیا یاقار د کھیتی کو شوہروں کیا ںیبیوا میں یتاس آا کیا قآن

ا۔اطح چاہ آ سکتے ہیں

ا

ر الوا علامہ

 

ھِت

ت

 ابیا میں ہ جس طح زمین گئی ید سے تشبیہ عورتں کو زمین ںیہاکہ  لکھتے ہیںا یعبدالرزّاق 

(Seedڈالا جات ہ اسی ) طح ڈالا جات ہ اور اولاد کو زمینا کیا نطفہ جو بیا ( میںاکے رحم )بچّے دانی یطح بیو 

اہ۔ اگئی یاد سے تشبیہا اواراپید کیا

ھا ر یہکا مختصر مطلب  یتآا اس

م

 

ت

ھا رے لیےا ںیابیو یاہ کہ 

م

 

ت

 اواراسے پید جس طح کھیتیا یعنی ہیں ںکھیتیا 

اہ۔ا ہوتی اطح اولاد پید ہ اسیا ہوتی
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 ع ) یعنیاکے پاس آؤ جس طح چاہو  ںایبیوا اپنیا تم
ِ
 اجماع کرنے کیا کرو لیکنا ( ت اگلے حصے میںاSexان سے جِ

جانب سے جس طح چاہو اس طح جماع کرنے ا پچھلی یاجانب سے ا کر اگلا لیٹ یاکر  ابلکہ بیٹا انہیں امعین اکیفیت

جائز  ہی آگے کے مقام میں سیکس ہوا بھی جیسی یشنپوز ؛مقام میں آگے کے ہی اجازت ہ )لیکن تمھیں کیا

اہ(ا

ا(ا487، ص5نجوم الفرقان، جا )تفسیر

ا

جاسکتا ہ ا ( کیااSexجماع ) ہی معلوم ہوت ہ کہ عورت کے آگے کے مقام میںا یہمسئلہ  یکسے اا یتآا اس

 اجو نکاح کیا ہونا چاہیے سمجھ آت ہ کہ نکاح کرنے کا اصل مقصد وہیا یہاہ اور  جگہ آگے ہی ڈالنے کیا بیا نکہکیو

ارہ۔ قاراہو اور نسل بر اہ کہ اولاد پید یہ حکمت ہیا احکمت ہ اور نکاح کیا

ا(ا488، ص5نجوم الفرقان، جا )تفسیر

ا

 (Anal Sexاینل سیکس )
ا

بر( میں کے پیچھے عورتا
ُ
ہ، اسے ا ا( کہا جات ہ جائز نہیںAnal Sex)ا سیکس ینلجماع کرنا جسے اا کے مقام )د

 ۔اکرتے ہیں غلطی ایجائز کہنے والے بہت بڑ

ا

ر الو علامہ

 

ھِت

ت

کے مقام ا کا شکار ہوگئے اور پیچھے سے بعض حضرات غلطی تیاکہ بعض رواا لکھتے ہیں یعبدالرزّاق 

ات مسئلہ واضح ہوجائے گا: یاپاک کا مشاہدہ کرا یحدا ایک( کو جائز سمجھنے لگے اس پر ااSex)ا وطا میں

ا

ھا ر عنہ کے غلام حضرت نافع سے پوچھا گیا اللہ تعالی ابن عمر رضیا حضرت

م

 

ت

بات ا یہطف سے  یاکہ لوگ 

کو ا یناد یاٰجانب سے جماع کا فتو کہ تم کہتے ہو حضرت ابن عمر عورتں سے پچھلیا کثرت سے منسوب کرتے ہیں
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بتات ہوں ابن ا تمھیںا میںا لبتاا طف جھوٹ منسوب کرتے ہیں یاجائز سمجھتے تھے ت انھوں نے کہا کہ لوگ می

اہ۔ا اکیاا یاحد عمر کیا

پر ا یتدن حضرت ابن عمر کے پاس قآن پاک تھا )آپ پڑھ رہ تھے( جب آپ اس آا یکہ کہ اا یہ وہا

ھا ر

م

 

ت

ھا رے لیے عورتیں یاپہنچے کہ "

م

 

ت

کے متعلق کچھ  یتتم اس آا اے نافع کیاا یا" ت آپ نے فرماہیں ںکھیتیا 

ا۔نے کہا کہ نہیں اجانتے ہو ت میں

 اجماع ت آگے کے ہی یعنیاکرتے تھے  جانب سے کیاا کے لوگ عورتں سے جماع پچھلی یشہم قا یانے فرما آپا

نے( ا یناگئے ت )مہاجر یناسے کرتے تھے پھر جب ہم مد کہ پیچھےا تھا ہوتی یہا کیفیتا جات تھا لیکنا کیاا مقام میںا

 ایشاسے( جس طح ہم ق پیچھےا یعنی)ا چاہااطح جماع کرنا  ت ہم نے ان سے اسیا سے نکاح کیے عورتںا انصار کیا

)جرم( سمجھا ا اور اسے عظیا عورتں نے اسے غلط سمجھا اور ناپسند کیاا عورتں کے ساتھ کرتے تھے ت انصار کیا کیا

جائے ا تھا کہ جماع کروٹ کے جانب سے کیاا مسئلہ حاصل کیاا یہعورتں سے  کیا دایہاعورتں نے  انصار کیا نکہکیو

کا تھا( کو ا دایہاانصار کے قول )جو  کہ جس میںا نازل ہوئیا یتاآ یہامسئلہ پہنچا ت(  یہا سکے پاا صلى الله عليه وسلمت )جب حضور 

ا(ا)نسائی۔ گئی یاجازت د ہر طف سے آنے کیا میںا کھیتی ااور اپنیا گئی یاد سے تشبیہا ااور عورتں کو کھیتیا گیاا رد کیاا

ا(ا489، ص5نجوم الفرقان، جا )تفسیر

ا

اور ا ( جائز نہیںجماع )سیکس کے مقام میں سے معلوم ہوا کہ عورت کے پیچھے تفصیل اور پھر اس کیا یتاآ اس

سے، آگے سے، کروٹ ا ہ بلکہ پیچھےا نہیںا معینا خاص کیفیتا کوئیا جماع کرنے کے لیے آگے کے مقام میں

اجاسکتا ہ۔ جماع کیاا بھی اکبھی ارات میںا یا ہوئے، دن میں اسے، کھڑے ہوئے، بیٹھا

ا

 ا( پیدCross Eye) جماع کرت ہ ت بچہ بھینگا سے آگے کے مقام میں اپیچھے اتھا کہ اگر کوئی لخیا یساکا اا ںیدیہا

اہوت ہ! ا
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کہ ا یےمسائل بتا دا کئی میں یتآ مختصر سی یکااور مسلمانوں کو ا یاکا رد فرما دیہا میں یتنے اس آ تعالی اللہ

ھا ر عورتیں

م

 

ت

خاص عضو ا یکاور جب اا نہیں کیفیت اور اس کے لیے چاہیے ہونی اوارامقصد پید یعنی ہیں کھیتیا یا

(Partاس کھیتی ) بر( میںا مکے مقا اہ ت پھر پیچھے اگیا امنتخب کیاا اکے لیےا
ُ
اہ۔ا کرنا جائز نہیںا( جماع )سیکس )د

ا

موجود ا کاف بھیا یٹاکے ساتھ ڈ نیٹ اسپیا ہائی جس میں کل اکثر نوجوانوں کے پاس اسمارٹ فونز موجود ہیں آجا

 ایاکا حصہ سمجھ کر شاد سیکس کو بھیا سیکسا ینلااور ا ڈاؤن لوڈ کرتے ہیںا فلمیا یسے گند ہوت ہ پھر وہ انٹرنیٹا

ا۔امبتلا ہوتے ہیں کے بعد اس گناہ میںا

 اازدواجی حاصل کرنا اپنیا نولیج جن سے سیکسا موجود ہیں یاسیر یباور وا فلمیا یسیپر کثرت سے اا انٹرنیٹ

اکو تباہ کرنے کے برابر ہ۔ا زندگی

ا

کا ا یاصراحت کے ساتھ موجود ہ۔ حد میں یممانعت احادا کرنے کیا وط کے مقام میں کے پیچھےا عورتا

عورت ا یا ہوں اس( سے جماع کیاا حالت میں کیا جو حیض یعنیحائضہ عورت )ا مفہوم ہ کہ جس شخص نے اپنی

 کا انکار کیاا یعتنے اس شر اس( ت ہاوغیر نجومی ،)جوتشی کاہن کے پاس گیا کسی یا جماع کیاا کے مقام میں کے پیچھے

ا! انازل کیاوسلم( پر ا اللہ علیا نے اپنے رسول )محمد صلی اجو اللہ تعالی

ا و ابن ماجہ و عبد بن حمید والنسائی یا)رواہ الامام احمد والترمذا

ِ لب

اوا

 
ی

ا

ھق

در منثور از امام  بہ حوالہ تفسیرا شیبا و ابن ابیا ی

ا(ا26، ص1جا ،طسیو

ا

بر میں کا مفہوم ہ کہ ملعون ہ وہ جو اپنیا یااور حد یکا
ُ
 اکے مقام میںا پیچھےا یعنیاکرے ) وط عورت کے د

اکرے( ا سیکس

ا،ا353، ص1جا ،یا)رواہ احمد و ابو داؤد، احکام القرآن از امام رازا

ا،ا174، ص1جا ،مالکی االقرآن از ابن العربی احکام
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ا،ا87، ص3ج ،الاحکام القرآن از امام قطبی الجامع

 ر اتا
ست
ف

 

لت

ا، ا110صا ان،از علامہ ملا احمد جیو یہالاحمد ا

ا،263، ص1ج ا،ابن کثیر تفسیر

ا،ا104ص ا،یاصاو تفسیر

ا،124، صا2ج ،روح المعانی تفسیر

 (ا104، ص1ج ،یمظہر اتفسیر ،جلالین تفسیر

ا

کہتے ا سیکس ینلکرنا )جسے ا وط کے مقام میں ہ کہ عورت کے پیچھے بات بالکل واضح ہوجاتی یہدلائل سے  انا

ا( سخت ناجائز اور گناہ ہ!یہ ہیں

ا

کے  یاسیر یبوا یطف گند یادوسر جارہا ہ وہیں یاکو دکھا سیکس ینلا فلموں میںا یطف جہاں گند یکا

اہ! ا ابات نہیں یبر کوئیا ایہجا رہا ہ کہ  یاد امپیغا یہ یعےذر

ا

تعداد بہت ا استعمال کرنے والوں کیا انٹرنیٹ یعےکے ذر ٹردور تھا کہ سمپل موبائلز ہوا کرتے تھے اور کمپیا یکا

 ہ! ا ا( کا کام کیااFuelاندھن ) میں امیں دنیا فلموں کیا ایپر اب اسمارٹ فون نے گند تھ انہیں دہایاز

ا

 یکے فاصلے پر لاکھوں بلکہ کروڑوں گندا سہولت موجود ہ اور کچھ سیکنڈ کیا ہر شخص کے پاس انٹرنیٹ اب

ا! اہیں ہوئی اسٹور کر کے رکھی فلمی

ا

ا۔ہیں کو پروموٹ کر رہی ازیوڈا یگند ایسیجو ا سائٹس ہیں یبوا جانے کتنی نہ

اور ہر دن لاکھ ا سائٹ پر جاتے ہیں یبالوگ و دہایاہزار سے ز رپورٹ کے مطابق ہر سیکنڈا سائٹ کیا یبوا یکا

ا انہیں املین نہیں

مل

ابلکہ 

ب 

سا

 

ب

 ! اہیں یکھتاد افلمی ایلوگ گند تعداد میں کیا ا
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 ایاگند شامل ہیں بھیا ںالڑکیاا جس میںا دہایاز نوجوان بلکہ اس سے بھیا دہایاسے ز فیصد 60اندازہ ہ کہ  ہمارا

ا! مبتلا ہیںا فلموں کے نشے میںا

ا

ل امرد کا عضو خاص داخل کرنے کیا کے مقام میںا عورت کے پیچھےا یعنی)ا سیکسا ینلاا میں یعتاشر
بلِک
( اجازت ت 

اہ! ا امعلوم ہوتی اور گھناؤنی گھٹیا یحرکت بڑ ایہسوچا جائے ت  طح بھیا عام شخص کیا یکاگر اا لیکن انہیں

ا

ا ء کے اپنے الگ  اگیا اخاص کیاا کے لیےا خاص عضو کو سیکسا یککے اا عورتا

 

ض
غ
ہ جس طح جسم کے دوسرے ا

جائے گا ت ظاہر  کیاا یساہوسکتا ہ اور جب ا صحیح استعمال کرنا کیسے دوسرے کام کے لیے پھر ان کو کسی الگ کام ہیں

اہ کہ کچھ غلط ہوگا! ا

ا

جماع کے ا شرم گاہ میںا آگے کیا عورت کیا یعنیا( Vaginaفرج )ا نکہاہ کیو ہوتی اس سے تکلیف بھیاکو  عورتا

دبر ا ہوت لیکن ہ اور چمڑے پر اثر نہیںا ہوتی ہ جس سے آسانی آجاتی اور چکنائی یتر یکادوران اپنے آپ ا

خون نکلنے اور پاخانے ا اور ساتھ میںا ہاہونا عام بات  وجہ سے تکلیف ہوت جس کیا نہیں یسااا کے مقام( میں )پیچھےا

اہ! ا یشااند ہ، اس( کے پھٹنے کا بھی ہوتی ا)جو پتلی جھلا کے راستے کیا

 کا سبب بن سکتی ںیربیما ہ جو کئی اہو سکتی بھی ہ اس سے انفیکشن ہوتی جو گندگی کے مقام میں پیچھے نہیں ہی اتنا

 ہ! ا

ا

 اازدواجی ان کیا سلوک کرتے ہیںا کے بعد عورت کے ساتھ جانوروں جیسا یاجانتے اور شاد جو نہیں باتیں یہ

ا۔رہتے ہیں نیشابھر پرا ا( سے سکون ختم ہو جات ہ اور زندگیMarried Life) زندگی

ا

ا
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 (Oral Sexاورل سیکس )
ا

 ایعنیا( Oral Sex) جا رہا ہ وہ ہ اورل سیکسا عام کیاا یعےفلموں کے ذرا یاجو آج کل گند یقہاطا عجیا یکاا

اکتنا خراب لگتا ہ( ا ہی چومنا اور چوسنا )سننے میں ،لینا شرمگاہ کو منھ میںا دوسرے کیا ایکا

ا

 کیا حرکت کیسے یسیہ، جس سے درود پڑھا جات ہ اس منھ کے ساتھ اا جاتی تلاوت کیا منھ سے قآن کیا جس

کہ اس کے بنا لذت ا سمجھتے ہیں یہعام ہوت جارہا ہ اور کچھ ت  یقہاط یہ ہ؟ پر آج کل نوجوانوں میں جا سکتی

اہ!ا رہ جاتیا یاادھور

ا

شرم سے ڈوب مرنے کا ا یہ! ملاتے ہیں یدوسرے سے نظر یکا کیسے وہ پتا نہیں کرتے ہیں یساا یبیو ںمیا جو

امقام ہ! ا

ا

 ا( کو اپنیاPenisکہ جب مرد اپنے آلے )ا ( لکھتے ہیںایہجر 616 )متوفیٰ رحمہ اللہ تعالی حنفی ینابرھان الد امام

جگہ ہ پس اس وجہ  کہ منھ قآن پڑھنے کیا مکروہ ہ اس لیےا یہہ کہ  داخل کرے ت کہا گیاا کے منھ میںا یبیو

ا!اداخل کرنا مناسب نہیں سے آلے کو منھ میںا

ا(134، صا1ج ا،برہانی )محیط

ا

اہ:ا امیں ایعالمگیر یافتاو

امکروہ ہ۔ا ایہہ کہ  اداخل کرے ت کہا گیا کے منھ میں یبیو ( کو اپنیاPenisمرد اپنے آلے ) جبا

ا(ا323، ص1اتراکھنڈ، ج یابہ حوالہ فتاو 572، صا5ج ا،یعالمگیر یا)فتاو

ا

ا۔اہ، اس سے بچنا چاہیے انہیں اکرنا صحیح یسااا لیکن احرام نہیں ایہ اگرچا
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)کرنے والا( شخص ا یساکا ہ اور ا اور بے ادبی ئیبے حیا کام انتہائی یہکہ  لکھتے ہیں یاخان قادرا خلیل مفتی علامہ

طف رجوع کرے اور سچے دل سے اس ا کیا اور اللہ تعالیا احمق اور بے وقوف ہ اور اللہ سے ڈرنا چاہیےا یتانہا

انہ جائے۔ا بھی ایبااس حرکت پر شرمندہ ہوں اور آئندہ اس عمل کے ق تبہ کرے اور اپنی بارگاہ میںا کیا

کہ جب  یاوسلم نے ارشاد فرما اللہ علیا ہ کہ حضور صلی یحد کیا یادرجہ ہ اور بخار کا اعلیٰ نایمااور شرم ا حی

ات جو چاہ کر۔ا شرم نہیں اتجھ میں

ا یا)فتاو
ل

 

خ
ا(ا489، ص2ج اہ،ب الاب ا

ا

ہ، سچے دل سے تبہ  یتیکا پتا د گندگی عمل کرنے والوں کے دلی یہکہ  لکھتے ہیں اور سوال کے جواب میں یکا

افعل سے(ا یساکرے )ا

ا یا)فتاو
ل

 

خ
ا(ا211، ص3ج اہ،ب الاب ا

ا

 مباشرت بھی صدقہ ہے
ا

اصدقہ ہ! ا کے ساتھ مباشرت کرنا بھی یبیو کا اپنی سے کسیا اکہ تم میں ایاوسلم نے ارشاد فرما اللہ علی صلی حضور

امسلم( ا )صحیح

ااجر ملے گا؟ ا کرنے پر بھی ایاشہوت پور ااپنی کہ کیاا سن کر صحابہ نے عرض کیا یہ

طح ا گناہ نہ ہوت؟ اسیا کہ ہاں! اگر وہ حرام مباشرت کرت ت کیاا یاوسلم نے ارشاد فرما اللہ علی پر حضور صلی اس

 سے( مباشرت کرنے پر اجر کا مستحق ہ! ا ایقےجائز )ط

آپ نے ا ،ثواب ہ اور اگر آپ کو علم نہیں ت آپ کے لیے تے ہیںاکرا سے سیکسا یقےطا آپ اگر صحیح اب

 ایکرا راختیا یقہات پھر آپ ناجائز طا ( سے سیکھاSources)ا یعےات غلط ذر سیکھا یا نہیں ہیا وجہ سے سیکھا شرم کیا

اگے اور گناہ گار ہوں گے! ا
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 گے کہ صحیح یکرا نناجائز ہ، اب ہم بیا یہجاچکا ہ کہ  کیاا نابیا کے بارے میں اور اورل سیکس سیکس ینلا

اکرنا چاہیےا راختی یقہانئے جوڑے کو کون سا ط یکہ اور اا کیاا یقہاط

اور پھر اس ا ہونا چاہیے یقہطا )شب زفاف( اس کا کیاا یعنیکہ جسے سہاگ رات کہا جات ہ  کَہ لیں بھیا ںی اسے

اہ!ا ایارکھنا ضرور کن باتں کو ذہن میںا اکے علاوہ صحبت کرنے میںا

ا

 سہاگ رات )شبِ زفاف( 
ا

گھبرآہٹ کا ا یک( ہچکچاہٹ اور ااHesitationڈر ) دونوں میں لڑکے اور لڑکیا رات )شبِ زفاف( میں سہاگ

اڈرتے! ا ہوت ہ کہ کچھ لوگ بالکل نہیں ابھیا ایہہونا عام بات ہ اور 

ا

 دوسرے سے انجان ہوتے ہیں یکاا کہ لڑکا اور لڑکیا ںہوت ہ کیوا میں جمیا ینجوالا معاملہ اکثر ارا ڈرنے

وقت کے محتاج ہوتے ا دوسرے سے مانوس ہونے میں یکاا ( ت دونوں ہیہوتی جان پہچان نہیں دہایا)مطلب ز

 انہیں مسئلہ ہی کوئیا جیسے کرتے ہیں سے بات چیا یقےاس ط رات کو ہی پہلی بھی اور کچھ لوگ اس میں ہیں

اہ! ا

ا

 طح واقف ہوتے ہیں دوسرے سے اچھی یکاا سے پہلے ہی یدونوں شاد لڑکا لڑکیا جس میں جلو میا یکاا اب

اور آج کل ت ا ہیں شروع ہو جاتی پہلے سے فون پر باتیں ںسے مہینو یہونے لگا ہ کہ شاد یسااب ا بھی میں ینجارا

اا یاسوشل میڈ

 
ی

ا

ب ل

ا

ب 

ا

ک

ا

ب 

ا

 

ن

 

ش

ا ییاو یعےاکے ذر 
چ 
اکالنگ، 
ب 

گا

 

ب

 

ب
 اکیا یوجہ سے شادا جانا لگا رہتا ہ جس کیا اور فوٹو کا آناا 

ا! اہوتی نہیںا جیسی اجمیا ینجاارا رات اصلی پہلی

طح ہوت ہ کہ ا کیا ینجاارا بھی یہت  ہوا اور فوراً نکاح ہوگیا رپیا نظر میںا یکاہ کہ ا ہو سکتی بھیا یسیاا جمی لو

اہوتے! واقف نہیںا ادہایادوسرے سے بہت ز یکادونوں ا
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گے کہ ا ااتنا ضرور کہیں برا ہ لیکنا اچھا اور کیاا کیاا میںا جگے کہ لو اور می جائیں نہیں امیںا تفصیلا اس کیا ںیہ ہم

اجائے۔ ا نکاح کر لیا ہوتے ہی راپیا وہ بہتر ہ جس میں جبہتر ہ اور لو می اہی جامی ینجارا

ا

بھاگ جانے کا جو  میں اور گھومنے پھرنے پھر اخیر یناکرنا، تحفے د ہونے کے بعد پروپوز کرنا، ملنا، باتیں رپیا

ہونے ا یاشاد میںا جامیا ینجاطح ارا رہتے اور اسی کرنے والے خوش نہیں یسااہ وہ بالکل غلط ہ۔ ا پروسیا

ا سے پہلے فون پر باتیںا
چ 
ا
ب 

گ

 

ب

 

ب
 ایسااہ وہ بالکل غلط ہ، ا کا جو پروسی بنا لینے یلیشنر اور بعض اوقات پہلے ہی 

ا! اہیں اچھے نہیں کرنے والے بھی

اہوا اور نکاح۔ا رپیاا یعنی اجلو میا پھر اصلی ایا ینجاارا اصلیا یعنی یاکرا ینجت ارا یاکہ  جان لیں یہ سمپل

ا

محبت بڑھے اور ا میں یبیو ںجائے کہ میا کو پار کس طح کیاا طف کہ اس اسٹیج رات کیا واپس پہلی چلتے ہیں اب

 ۔سے بچ جائیں ابدگمانی ادوسرے کے بارے میں یکادونوں ا

ا

اکا ہوت ہ۔ا نکا کام شیطا یجلد نکہاکہ سکون اور ادب سے کام لے کیو سے پہلے لڑکے کو چاہیے اسب

 ایااور اگر وہ کر دے ت جواب د یکو سلام کرا یبیو داخل ہو ت اپنی جب آپ کمرے میں رات میں سہاگ

اموقع ملتا ہ( ا دہایالڑکے کو پہلے کرنے کا ز یس)و

ا

 ایساا۔ جو اگر جائے گی ایلیوو آپ کیا ایا کم ہوجائے گی انظر میں عزت اس کیا کہ آپ کیا نہ سوچیں ایہکرنے سے  سلام

 اچاہئے کہ سلام کرنے سے کوئیا جان لیناا سلام کروں انھیا ںکیو آقا ہوں ت میںا مرد ہوں میں کہ میںا سمجھتے ہیں

اہ۔ ابڑھ جاتی یاہوجات اس سے عزت مز بڑا نہیں ایاچھوٹ 

ا

ا۔اجائیں کے بعد اس کے پاس بیٹا یناس کے سلام کا جواب د یاکو سلام کرنے  ایبیو رات میںا پہلی

ا۔ایکرا اور پھر کچھ باتیں پوچھیں یتسے خیرا اس
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پر بہت ا یباتں کا بیو گئی کہی رات میں کہ پہلی جان لیجیے یہہ ت  بات کرنی سوچے کہ کیاا ہو سکتا ہ کہ کوئی اب

اموقع ملے۔ا یسااو میںا زندگی یہ، شا اسنتا باتیں غور اور سکون کے ساتھ وہ آپ کیا اثر پڑت ہ اور اس دن جتنی

ا

 کی زندگی یاپور کہ آپ اپنی مطلب نہیں یہاس کا  ہ لیکن یابتانا ضرور کو سب سے پہلے اپنے بارے میں آپا

( اPersonality) شخصیت باتں سے آپ کیا گئی کہی رات میں کہ پہلی یا۔ ہم نے بتاجائیں کتاب کھول کر بیٹ

 ایسیوا ہوگیا جیسی باتیں اب آپ کیا ،ہ بنتا یاتصو یکاا آپ کے کردار کیا نظر میں کیا یہ اور بیو ظاہر ہوتی

ا۔بنے گی یتصو

ا

کرتے اور  طح بات نہیں سے کسی جو نکاح سے پہلے لڑکیا کر رہ ہیں ہم ان کے لیے باتیں یہرہ کہ  لخیا

 انبیاا پہلے ہی شخصیتا وہ ت اپنیا ورنہ جو بات کرتے ہیںا ہوتے ہیں جیسےا اجنبی دوسرے کے لیےا یکارات کو اا پہلی

اضرورت ہ۔ا کیاا بتانے کیا دہایااب ز ت انھیا اکر چکے ہوتے ہیں

ا

 کہ:ا یبتاتے ہوئے پہلے آغاز اس طح کرا بارے میں اپنے

ا

اآت کہ کہاں سے شروع کروں اور ختم کہاں،ا ا"کہنے کو ت بہت کچھ ہ پر سمجھ نہیں

ا( ابتاؤں )پھر تھوڑا سا رکیں باتیں ایاکچھ ضرور اچاہتا ہوں کے آپ کو اپنے بارے میں میں

اور آج وہ دن ا کہاں ہوگیا ،ہوگی کیسا یبیو یاطح سوچا کرت تھا کہ می دوسرے لڑکوں کیا بھیا ( میںا)پھر کہیںا

ا۔سامنے ہیں ےاہ کہ آپ می آگیاا

ا۔یادن دکھا یہکا شکر ہ کہ اس نے  تعالی االلہ

ا

ورنہ آپ اپنے حساب سے جو بہتر لگے اس طح گفتگو کر سکتے ا ہ جو ہم آپ کو دے رہ ہیں یاآئیڈ یکاا یہ

ا۔ہیں
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تکہ اسے ا یاکرا کو کچھ نصیحا یاور بیو طف جائیںا کیا یناکو بتاتے ہوئے پھر اپنے والدا یابیو بارے میں اپنے

کہ ا یانہ کرا س لہجے میںارہ کہ بات کو ا ل۔ خیاسے محبت کرتے ہیں ینمحسوس ہو کہ آپ کس قدر اپنے والد

 انہابات کو میاا سے اپنیا رابلکہ پیا اہیں کہ آپ اسے ڈرا دھمکا رہ ینہ کرا اس طح بھی ایا آپ گذارش کر رہ ہیںا

ا!ایکرا نکے ساتھ بیا یاروا

ا

بنا کہے آرام سے اس کے  یا" یکہ "مجھے اپنا ہاتھ دا پوچھنے کے بعد کہیںا یتاہو سکتا ہ کہ خیرا بھیا ایہ یقہاط ایکا

جو آپ ا ہیںا بہت سیا کہ "باتیںا یااور پھر گفتگو شروع کرا ہاتھ کو اپنے ہاتھ پر رکھ کر اس پر دوسرا ہاتھ رکھ لیںا

آ جانا ا کہنے کے بعد آپ کو پھر وہیں یہااور ختم کہاں پر"  وںاآت کہ شروع کہاں سے کرا پر سمجھ نہیںا ہیںا سے کرنی

ا۔ہیں کیے انابیا ہ جو ہم نے پیچھےا

ا

 ایامحنت سے مجھے پالا پوسا پڑھا ینے بڑ ینوالد ےاکہ می کہیں ںیابتاتے ہوئے  ماں باپ کے بارے میں پھر

 اےاہ کہ میا کرنی کا ذکر کرنا ہ پھر اس کے بعد نصیح ںقبانیو کیا ینآپ کو اپنے والد یعنیہ  یالکھا

سمجھ کر ا ابیٹا اگر وہ آپ کو اپنیا آئیں طح پیا اان سے اچھیا ،طح ہیں اکیا یناوالد بھیا ااب آپ کے لیےا ینوالد

ا! ایکرا تعظیم ااور ان کیا یابلکہ صبر کرا ایت جواب نہ دا یادو لفظ کہہ د اکبھی

ا

گے ت اس کا بہت گہرا اثر پڑے ا یکرا بتا کر نصیح کے بارے میںا ینکو اپنے والدا یبیوا رات اپنیا آپ پہلیا جبا

اگا! ا

اکہ:ا ایکرا نصیح اکے حقوق کے بارے میںا اکو اللہ تعالی ایآپ بیو پھر

چاہتا ہوں کہ ا گے، میںا جائیں گئے اعمال ہمارے ساتھ آخرت میں اکیے بلکہ سفر ہ جس میںا امنزل نہیںا ادنی یہ"

اصلاح ا یکام کرت نظر آؤں ت آپ می شرعا غیرا کبھی بھی اور اگر میںا کو سب سے پہلے رکھیں یعتاآپ شر

ا! یکرا
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باتں کے ا شرعا امعاف کر سکتا ہوں پر غیرا ت میںا اپہنچائی مجھے تکلیف یا یاکہہ د مجھے دو چار باتیں آپ نے کبھیا ااگر

اکر سکتا" نہیں ایترعاا میںا لیے

اکہنے سے بہت فائدہ ہوگا۔ یہ

ا۔اگی رہیںا دیا باتیںا یہکو  یبیوا آپ اور آپ کیا اآئندہ

پھر حقوق اللہ ا ینبتانا پھر والدا پر مقصد ہ پہلے اپنے بارے میں کر سکتے ہیںا بیشا اپنے مطابق کمی باتں میں انا

اکرنا۔ کے متعلق نصیح

اآج کل نوجوان کرتے ہوں گے! ا اہی یشا یساا

ا

 ایتاکرکے بکنا شروع کر د دیاجملے  فلمی فضول کیا یا کر کے جاتے ہیں دیا یکہ شعر و شاعر نوجوان ہیں یست اا کچھ

اکا مقصد رومانس سے شروع ہوکر جسم پر ختم ہو جات ہ! ا یہ کہ بس شاد اسمجھتی ایہ یجس سے بیو ہیں

ا

ظاہر  ایساااگرچ وہ ا تھ کرنی یاخواہش پور اجسمانی اکہ بس انھی ہیں یتاظاہر کر د یہانوجوان  کئیا ہی رات میںا پہلی

ا! ہیں ایتاحرکتوں سے کر د اکرنا چاہتے ہوں پر اپنی نہ بھی

ا

وجود سے محبت کرت ہ، مجھے اپنا سمجھتا  ےبلکہ میا جسم سے نہیں ےکہ شوہر صرف میا لگنا چاہیےا یہکو  یبیو

اچاہتا ہ! ا ینادا ںاہ اور مجھے خوشیا

ا

اس سے ا نکہکیوا تحفہ لے کر جائیں یکااا رات کو کوئی جاسکتا ہ کہ پہلی شامل کیاا بھی یہ اس میںا کیاا نانے جو بیا ہم

اہ!ا محبت بڑھتا

 ہاتھ رکھ کر باتیں اور پھر ہاتھوں میں یتحفہ دا کرنے کے بعد ہاتھوں میںا فتیادر یتاور خیرا کر کے بیٹھ سلام

ا!کیا ناجو ہم نے بیا یکرا
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ا،ایکرا حقوق العباد کے متعلق نصیحکو حقوق اللہ اور ا ایبیو رات میں کہ پہلی یانے بتا ہم

سے ا یقےطا ہ جو شرع ان کے لیے یہت  یکرا باتیں اور اصلاحی علم یاتھوڑ یا ید ترغیب پر عمل کیا یعتاشر

 ایہ ہ ت اس کے لیے نے گانے بجانے اور ناجائز رسم و رواج کے ساتھ نکاح کیاا ورنہ اگر کسی نکاح کرتے ہیںا

اکہنا مذاق کرنے کے برابر ہوگا!ا اسب باتیں

ا

پھر ا اکو نظر انداز کیاا اور بے پردگیا کیا فضول خرچا کیا یاباجے بجائے آتش باز لے کر نکاح کیاا جہیز اینے نقد آپا

ا! اگی یاکرا ( نہیںMatch) بالکل میا باتیں یہکے سامنے  یبیو رات میںا پہلی

 والی جان چھوٹنے نہیں ہ ت اب آپ کیا یاسے نکاح نہ کر کے خرافات کو گلے لگا یقےاط آپ نے شرع اگر

ا! اظاہر کر چکے ہیں شخصیت اآپ اپنی انکہکیو

ا

 ایاگے اور ضرور یاسے نکاح کرا یقےطا کرے گا جب آپ شرعا میا تبھا یہ کر رہ ہیںا ناجو ہم بیا یقہطا یہ

اہو! ا نہ کیا اور باتیں سے ملاقاتیںا آپ نے لڑکیا ہ کہ نکاح سے پہلے بھیا

ا

ہ ا رکھنی دایات آپ کو دعا  کے ساتھ نماز پڑھنے اور اس کے بالوں کو پکڑ کر دعا پڑھنے کیا یاہ بیو آتیا یابار اب

ا!رکھیں ہ لہٰذا اسے پہلے ذہن میںا ایاضرور اطہارت بھی نوبت نہ آئے اور نماز کے لیے کر پڑھنے کیا یکھتکہ د

اس کے بعد وضو ا دو رکعت نماز پڑھتے ہیں کا شکر ادا کرنے کے لیے ہم اللہ تعالی سے کہے کہ آئیں یشوہر بیو پھر

ا!سے پڑھیں انیت اکرے پھر دو رکعت نماز شکرانے کیا

ا

ا)انشاء اللہ( بنے گیا ااضِافے کا سبب بھی محبت میںا نکے درمیاا یہر اور بیوکے مطابق شوا یترواا یکنماز ا یہ

ہ پر ا سے نکاح کیاا جوان لڑکیا یکنے اا کہ میںا شخص نے عرض کیاا یکعبداللہ بن مسعود سے اا حضرت

طف سے ہ اور نفرت ا کہ محبت الفت اللہ کیا یات آپ نے فرما کرے گیا ہ کہ وہ مجھے پسند نہیںا یشمجھےاند
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دو ا کے پاس جاؤ ت سب سے پہلے اس سے کہو کہ تمہارے پیچھے یبیو طف سے لہٰذا جب تم اپنی کیا نشیطا

اپاؤ گےا اور وفا کرنے والی رکعت نماز پڑھے انشاءاللہ تم اسے محبت کرنے والی

ا( االطالبیا )غنیۃ

ا

ملتا ہ جسے پڑھنے کا ا میںا یخاص دعا کا ذکر حد یکاا پڑھنے کے بعد جب بستر پر جائے ت شوہر کے لیے نماز

اہاتھ سے پکڑے اور دعا پڑھے۔ )آگے سر( کے تھوڑے سے بال اپنے دائیں نیپیشا اکیا یہ کہ بیو یہ یقہاط

ا

کے  نیپیشاا کیا یبیو رات شوہر اپنی پہلی کیا یاہ کہ شاد یاآا میںا یاکہ حد یابتا د یہکو  یرہ کہ پہلے بیو لخیا

ہ کہ آپ اسے اپنا غلام بنانے ا سمجھ سکتی بھی یہکہ اگر اسے اس کا علم نہ ہوا ت  یہورنہ ہوگا  یبال پکڑ کر دعا کرا

ا۔اجھاڑ پھونک کر رہ ہیں اکے لیے

ا

امحسوس کرے۔ا ورنہ اس طح بنا بتائے اچانک بال پکڑنے سے ہوسکتا ہ وہ عجیا یبتا دا اسے علم ہو ت بھی اگر

ا

بلکہ تھوڑے سے بالوں کو ہاتھوں سے پکڑ کر ا بال پکڑے جائیںا دہایاہ کہ بہت ز نہیں یہاپکڑنے کا مطلب  بال

اہ!ا ادعا پڑھنی

ادلہن کے بالوں کو پکڑ کر دلہا یہ دعا پڑھیں:

هَا وَخَيَْْ مَا جَبَلتَْهَا عَليَْهِ،  هَا وَمِنْ شَرِٰ مَا جَبَلتَْهَا  اللهَُٰمَٰ إنِِّٰ أسَْألَكَُ خَيَْْ وَأعَُوذُ بِكَ مِنْ شَرِٰ
 عَليَْهِ 

 

اہ کہ: ایہہ اور اس کا ترجمہ  ا( میں2160دعا کا ذکر ابو داؤد ) اس

 اعادتں کیا یافطر و برکت مانگتا ہوں اور اس کیا اور خیرا بھلائی( کیا یبیو )اپنیا تجھ سے اس کیا "اے اللہ میںا

اچاہتا ہوں اور پناہ چاہتا ہوں اس کے اخلاق و عادات کے شر سے"ا ابھلائی
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ااضافہ ہوگا!ا محبت میں انکے درمیا یبیو ںمیا ابرکت سے بھی دعا کیا اس

کہ ا نوں رخساروں پر ہاتھ رکھیںکے دوا یابیو پڑھے اور اور پھر اپنیا یفدعا کو پڑھنے کے بعد بسم اللہ شرا اس

ا! ای( داKissکو بوسہ ) نیکانوں پر ہوں اور پیشا ںانگلیا

ا

بڑا اثر ا باتیں چھوٹی چھوٹی کبھی فرق پڑت ہ اور کبھی نہ کوئی گئے ہر عمل سے کوئی جات ہ کہ انسان کے کیے کہاا

فائدہ ا یکاور محبت کو ظاہر کرت ہ اور اس سے اا اہمیت اس کیا یکآپ کے نزد یناکو بوسہ د نیپیشا یہت  ہیں کرتی

 ایساا یکاہ کہ آغاز ا بھی یہاور  ( کرتے ہیںاCare) لاہ کہ آپ اس کا خیا محسوس کرتی ہ کہ لڑکیا یہ

اہ! ا نہیںا کوشش صحیح اجماع کیا ھےسید امیں یاسے ہوت ہ جو اچھا معلوم ہوت ہ ورنہ جلد باز ایقےط

لپٹنا اور ا یعنیا یاکے بعد اپنا چہرہ بالکل اس کے چہرے کے مقابل لائے اور پھر بوس وکنار کرا ینکو بوسہ د نیپیشا

  !ابوسہ لینا

IT MEANS KISSING AND SEDUCING 

ا

 اہ لہٰذا صرف اپنی شہوت ہوتیا دہایاعورت کے اندر مرد سے ز نکہاکیوا یانہ کرا یجلد کے ساتھ جماع میںا یبیو

اہ! ا انہیں اصحیح ہوگئیا یاپور حاجت بھی سمجھنا کہ عورت کیا ایہشہوت کو ختم کرکے 

تکہ دونوں ا یشہوت کا غلبہ ہو جائے اور پھر جماع کرا رکھے تکہ عورت پر بھی یاجار یبوس و کنار کو کچھ د پہلے

احاصل ہو سکے! ا کو تسکین

ا

ہ ت کتابوں ا ہو چکا راتیا پتہ چل سکتا ہ کہ عورت بھیا کیسے سوال آئے کہ ہمیں یہ ہو سکتا ہ ذہن میں اب

ہو جائے ا اتیز اسانسیں سے سمجھا جاسکتا ہ کہ جب عورت کیا اہ ت اسے پڑھ کر آسانی اگیا اکیاا ناجس طح بیا میں

ا ء ) آواز اور اس کے جسمانی پھر اس کیا

 

ض
غ
 ایہ طف کھینچنا حرکت اور اس کا مرد کو اپنیا ( کیاBody Partsا

ا! اہ اندازہ لگانے کے لیے اکاف باتیں
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طح نہ گرے ا عورتں پر جانوروں کیا ہ کہ مرد اپنیا نقل کیا یترواا یکعنہ نے اا رحمہ اللہ تعالی غزالی امام

ابلکہ صحبت سے پہلے قاصد ہوت ہ اور قاصد بوس و کنار ہ!ا

 سعادت( ا ئےا)کیمیا

ا

( اPenisچکا ہ ت شرمگاہ کھولے اور اپنے آلے ) لگے کہ عورت پر شہوت کا غلبہ ہوا ایہو کنار کے بعد جب  بوس

اور ا جماع بجائے تزگی یہورنہ  ینہ کرا یاجلد باز بھی اور اس میں یداخل کرا ( میںVaginaکے )ا یبیو کو اپنی

رکھتے ہوئے آہستہ سے داخل ا لاکا خیا ےدوسرا یکاکا سبب بن سکتا ہ لہٰذا ا سکون کا سبب بننے کے تکلیف

ا!ایپھر حرکت د ایکوشش کرا کرنے کیا

ا

ہ جسے جماع سے پہلے پڑھنا ہ اور ا یہدعا  یکرات پڑھنا ہ اور اا جسے صرف پہلیا کیا ندعا ہم نے بیا یکا

ا:ادعا پڑھیں ایہ یصحبت کرا جب بھیا

  ، ِ يْطَانَ  بسِْمِ الٰلَّ بْنَا الشَٰ يْطَانَ مَا رَزَقْتَنَا اللهَُٰمَٰ جَنِٰ  وَجَنِٰبْ الشَٰ
ا(ا2161)ابو داؤد:

اعطا کرے" ا اجو ت ہمیں سے بچا اور اس اولاد کو بھیا نااللہ ہم کو شیطا یا"اللہ کے نام سے شروع 

اابو داؤد، مسلم(ا ،یا)بخار

اپہنچا سکے گا۔ا نقصان نہیںا انااولاد کو شیطا ہونے والی اابرکت سے پید دعا کیا اس

خصلتوں ا ایاولاد نافرمان، بر ہونے والی ادعا نہ پڑھے ت پید یہ لکھا ہ کہ اگر کوئی بھی ایہ شرح میں نے اس کیا علما

اہ۔ا ہوتی اپید تااور بے غیر والی

ا

 کا اثر آنے والی شرمگاہ سے لپٹ جات ہ اور پھر اسیا انت شیطا دعا نہ پڑھا ایہموجود ہ کہ اگر  کتابوں میںا بھیا یہ

ہ وہ ا گیاا ہ پر اسے نہ پڑھنے سے جن نقصانات کا ذکر کیاا بہت بڑا کام نہیںا دعا پڑھنا کوئیا یہا ہ نسلوں پر پڑتا
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مسائل کو ا یادعاؤں کو اور ضرور یہ کہ اس دعا کو اور دوسر یاسے پہلے ضرور یلہٰذا شاد بہت بڑے ہیں واقعی

ا۔اسیکھیں

ا ا؟اچاہیے ہونی کیاا کیفیت اہ کہ جماع کرتے وقت کیا ابات آتی یکاا اب

 ایاد ناجائز و حرام قار نہیں کو بھی سے کسیا کہ اس میں پر ت جان لیجیے  اور کیفیتا پھر کسی یاکر  لیٹ یاکر  بیٹا یاکر  سو

اہ۔ا اگیا

 وںاجائز چیز کبھیا کبھیا ہیں طور پر نقصان دہ ثابت ہوسکتی جسمانی سے بعض صورتیں ضرور ہ کہ ان میں یہ ہاں

 اکر جماع کیاا ہ کہ لیٹ یہپر بہتر  ناجائز حرام نہیں یقہطا کوئیا جات ہ لہٰذا اگرچ ان میں کیاا پرہیز سے بھی

ہو اور مرد اسے اوپر سے ڈھانپ لے ا لیٹی طف کر کے کے بل چہرے آسمان کیا )پیٹھ جائے اور عورت چی

ااپنے آلے کو داخل کرےا شرمگاہ میںا اآگے کیا پھر عورت کیا

ا

 (Sex Positionسیکس پوزیشن ) 
ا

اجائے!ا جماع کیاا کس حالت میں یعنی اچاہیے ہونی کیس اکیفیت ااہم ٹپک ہ کہ جماع کرتے وقت کیا بھی یہ

ناجائز  یقہطا بھی پر کرنا کوئیا ہکروٹ وغیر یاکر  کر لیٹ کھڑے ہو کر بیٹ کہ اس میں کر چکے ہیں نبیا پہلے ہی ہم

 ہ:ا ایاضرور اہ پر دو بات جان لینا او حرام نہیں

ا

اہو!ا کو تکلیف نہ ہو کہ کسی کیفیتا ایسی( اا1)

ا( ہوں!Side Effectsاثرات مرتب ) اور صحت پر منفا نہ ہو کہ جس سے طبیعت کیفیتا ایسی( ا2)

ہو اور مرد ا طف کر کے( لیٹیا ہ کہ عورت چت )چہرہ آسمان کیا یہا یقہاجائے ت سب سے بہتر طا یکھااگر د ابا

 ا چہرہ اس کیا یعنیااس کے اوپر ا

 

 
ہو ا ہوئی اٹھی ہلکی اٹنگیں ہو اور اسے ڈھانپ لے اور پھر عورت کیا طف کر کے ل

اسب سے بہتر ہ! یقہاطا یہت 
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 ایکاا پھر قآن پاک کیا کو اپناتے ہیں یقےاس طا بھی اناتہ تمام حیو ( بھیNatural) یفطر یقہط یہ

اہ! ا اطف اشارہ کرتی کیا یشناس پوزا " بھیت اس کو حمل رہ گیا "مرد نے جب عورت کو ڈھانپ لیا کیا یتاآ

اور جب اس پر مرد کا وزن پڑت ا پڑتی اٹھانی مشقت نہیںا دہایاہ کہ عورتں کو ز یہفائدہ  یکاا میں یقےط اس

اہ!ا ہ ت اسے لذت حاصل ہوتی

ہ ا ہ جسے سب سے برا لکھا گیاا یہ یقہاطا یکاکچھ نہ کچھ نقصان ہ مثلاً اا ان میںا ہیں یقےاکے علاوہ جو ط اس

 ا کہ مرد چیا

 

 
 تب وہ واپس مرد کیا خارج ہوگیا جب منیا ہوں اس میںا ہوں اور عورت اس کے اوپر بیٹھا ل

ا! کا سبب بنے گیا ںایرابیما یہاور  طف آئے گیا اکیا شرمگاہ

ا

مثلاً اگر ا کے خلاف ہوگی جائے ت وہ حیا ( اپنائیاPosition)ا اور کیفیتا کوئیا ( کرنے کے لیےاSexجماع ) اگر

اہو سکے گا! ا طح نہیں اجائے ت پردے کا اہتمام اچھی کھڑے کھڑے کیاا

کا تقاضا ا حی یہیہو جائے گا اور  جائے ت پردہ بھی چادر اوپر سے اوڑھ لی یکا اس میں گیا کیاا نبیا یقہکر جو ط لیٹ

اہ۔ا نہیںا طح بالکل برہنہ )ننگے( ہو کر جماع کرنا صحیحا ہ ورنہ جانوروں کیا

ا

کہ اگر برہنہ ا حضرت لکھتے ہیں ہ اور اعلیٰ گیاا یاصحبت کے وقت کپڑے سے پردہ کرنے کا حکم د بھیا میں یحد

اہونے کا خوف ہ! ا اپید ت اولاد کے بے حیاجائے ا صحبت کیا

 (46، ص9ج ا،یہرضو یاٰ)فتاو

ا

 کھڑے کھڑے جماع کیاا ایاجائے  گے کہ برہنہ جماع کیاا یکرا پسند نہیں ایہ وہ کبھی لوگ ہیں ارایندپڑھے لکھے د جو

اجائے۔

 انہیں چیز نام کیا حی بھی میں ںفلموں ڈراموں کا اثر ہ کہ لڑکے ت لڑکے اور لڑکیوا ت آج کل نوجوانوں میں یہ

ا۔دکھتی
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 اکھڑے کھڑے صحبت کرنے کو اچھا نہیں یابرہنہ  زمانے کے لوگ اگرچ کم پڑھے لکھے ہوتے تھے پر وہ بھیا پہلے

 سمجھتے تھے۔ا

ا

 سیکس ٹائم )جماع کے لیے وقت(
ا

 ۔جب سہولت ہو تب کر سکتے ہیں یعنیہ ا اگیا اکیاا وقت مقرر نہیں کوئی ا( کے لیے)سیکسا جماع

ا

 اکا انتظام ہو تکہ کوئیا ہطح ہو سکے اور جماع کے بعد غسل وغیر کہ پردے کا اہتمام اچھی یہکا مطلب  سہولت

 نماز قضا نہ ہو۔ا

ا

اہ۔ ایہی اور بہتر بھیا پسند کرتے ہیں الوگ رات کو ہی اکثر

احصہ ہ۔ا ایدرست وقت رات کا آخر اجماع کے لیے میں ارات

 ۔جماع کرنا اچھا نہیں میںا یسبھرا ہوا ہوت ہ اور اا اپیٹ اکے شروع حصے میں رات

ا

اچھا  بھیا یہاسونا پڑ سکتا ہ اور  حالت میںا کیا رات ناپاکیا یاجماع کرنے کے بعد پور کے شروع حصے میںا راتا

اجائے۔ا جماع کیاا حصے میں یہ لہٰذا بہتر کے رات کے آخر انہیں

ا

اور ساتھ ا ( بنائے جاتے ہیںAttached( کمروں سے جڑے ہوئے )اBathroomsکل غسل خانے ) آج

حاضر ہو جات ہ ت رات ا منٹوں میںا گرم ٹھنڈا ہر طح کا پانی رکھتے ہیا کہ بس انگلی آلات نکل گئے ہیں یساا میں

ہو کہ جماع ا یساابہتر ہ اور اگر ا رات کو جماع کرنا ہی میں یسہ لہٰذا ا نہیںا نییشاپر کوئی غسل کرنے میںا میں

 اجماع کے لیےا صورت میں یسیاور اا درست نہیںا یہانماز قضا ہو جائے ت  کے بعد غسل کا انتظام نہ ہو اور فجر کیا

 تکہ نماز قضا نہ ہو۔ا دن میںا ایامثلاً فجر کے بعد  اجائے یادوسرا وقت اپنا کوئیا



  

25 
 سیکس نالج

 

 ایساجماع کے بعد فجر کے وقت غسل کا انتظام نہ ہوسکے گا ت ا ٹھنڈ کا موسم ہ اور معلوم ہ کہ رات میںا اگر

ا! ایجماع کرا اکہ دن میںا اہ لہٰذا چاہیے انماز قضا کرنا جائز نہیںا میں

ا

اہ! ا اسے فوراً الگ ہو جانا درست نہیں ایکے بعد بیو جماع

اہ!  اہ ت اسے لذت حاصل ہوتی اگرتی اشرمگاہ میں اعورت کیا منیا مرد کیا جبا

اکرلے!ا یاحاجت پور اپنی اتکہ عورت بھی ہونا چاہیےا اتک الگ نہیں اید یاتھوڑ اکے نکلنے کے بعد بھیا منی

اہ!ا یتاکو چڑچڑا بنا د یاور الگ ہوجانا بیو شہوت کو ختم کر لینا اپنیا صرف

اہ! ا اہوتی نہ کرے پر اسے اس سے تکلیفا نااگرچ بیا وہا

ا

اہ کہ بنا بوس و کنارا انشانی ایہ کیا یاکمزور کہ مرد کیا نقل کرتے ہیںا یترواا ایکاالرحمہ ا علی غزالی امام

(Without Kissing And Seducing ) 

نکل جائے( ت صبر نہ کر سکے اور فوراً الگ ہو جائے کہ اس ا منیا یعنیاکرنے لگے اور جب انزال ہو جائے ) جماع

 ! اہوتی نہیں ایاحاجت پور سے عورت کیا

ا

اور ا بات ہ کہ عورت اپنے آپ کو اکیلا رات ہو اور شوہر جماع کے بعد فوراً الگ ہو جائے ت ظاہر سی پہلیا اگر

 ہ! ا امحسوس کر سکتی اجیسا اجنبی

ا

ا! ارکھنا چاہیے الدوسرے کا خیا ایکاا رشتہ ہ لہٰذا ہر معاملے میں راکا رشتہ بڑا پیاا یاور بیو شوہر

ا! احاجت کو سمجھنا چاہیے دوسرے کیا ایکاا بھی اکے معاملے میں جماع

ا

 ایانہ کرا یسااا رکھنا چاہیے لخیا حاجت کا بھی کیا یاور بیو کرنا چاہیے کو بلائے ت اسے انکار نہیں یبیو شوہر اپنیا اگر

اہو! ا گزار رہیا اپنے خواہش کو دبا کر زندگیا یااور ادھر بیو مصروف رہیںا کہ عبادت اور دوسرے کاموں میںا

ا
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اجائے۔ ااہم ہ کہ جماع کتنے وقفے کے بعد کیاا موضوع بھیا یہ

 ۔ارہنا چاہیے امیںا بی یعنیا دہایاہ اور نہ بہت ز اکم اچھی دہایانہ ز چیزا بھی ات کوئی سے سمجھیا آسانی

ا

دو ا ہی دن میںا یکت روزانہ بلکہ ا ہوتے ہیں دہایاچوں کہ جذبات ز کے بعد اکثر نوجوانوں میںا یاشاد نئی نئی اب

 ! انقصانات ہیں ہ اور اس کے کئی نہیںا جو کہ صحیحا امرتبہ جماع کرتے ہیںا تین

ا

اکہا جات ہ۔ تنکلنا نقصان دہ ہ اسے روغن حیا ادہایاہ پر ز ایاکا نکلنا جسم سے ضرور منی

اسے روشن ہ۔ اشمع اسی کیا زندگیا یعنی

ا

 اجاسکتا ہ کہ کثرت سے نکلنے سے جسم پر کیاا یاہ اس سے اندازہ لگا محسوس ہوتی یاکے نکلنے سے جو کمزورا اس

ا! ااثرات پڑ سکتے ہیں

ا

دوچار ہونا پڑت ہ ا ساتھ طہارت کے مسائل سے بھیا اور ساتھ ہی ںایربیما اسے جماع کرنے والوں کو کئی اکثرت

( ہوت ہ اور اس کے ساتھ ساتھ اConfusedشبہ ) میں ناپاکیا کثرت سے جماع کرت ہ ت پاکیا جب کوئیا یعنی

 ۔ہیں اس کے گلے پڑ جاتی ںیاربیما کئی

ا

 طح کی کئیا آنکھوں کا کمزور ہو جانا اور بھیا ،یاکمزور کا کمزور ہونا، گھٹنوں اور جوڑوں کا درد، جسمانیا دماغا

 ۔اہیں سامنے آتی ںانییشاپر

ا

 ا15 ایادن کے بعد  10 یا دن جماع کرنا چاہیے ایکاا جاسکتا کہ ہفتے میں کیاا وقت طے نہیں جیسا یکاا کے لیے کسی ہر

کہ اپنے ا کو چاہیے ہر کسیا قوت الگ الگ ہ لہٰذا اس میں شہوت اور جسمانی اس کیا طبیعتا بلکہ ہر انسان کیا 20 یا

 حساب سے اندازہ لگائے! ا
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 ایپر شا خواہش نہیں نہ ہو کہ آپ کو جماع کیا یسامد نظر رکھنا ہوگا مطلب ا خواہش کو بھی عورت کیا میں اس

بلکہ بعض اوقات ا ہوگی عورت کے ساتھ ناانصافا یہت  یجماع نہ کرا صورت میں یسیعورت کو ہو ت اگر آپ اا

 ہ! ا اطف اٹھتا نظر دوسروں کیا وجہ سے عورت کیا اسی

ا

ا!نقصانات ہیں اس کے کئی نکہکیوا یجماع نہ کرا ادہایاکہ ضرورت سے ز ضرور رکھیں الاس کا خیا ہاں

ا

 ایکات جواب ملا کہ اا مرتبہ جانا چاہیے کتنی سے سوال ہوا کہ عورت کے پاس سال میں حکیا کہ کسیا کہتے ہیں وہا

امرتبہ! ا

بڑا ا بھی یہبار ت کہا کہ  یکاا میںا ت صبر سے باہر ہ پھر جواب ملا کہ چھ مہینے یہوالے نوجوان نے کہا کہ  پوچھنے

اموت کا کنواں ہ لہٰذا جب چاہ چھلانگ لگا لو! ا یہمشکل ہ پھر جواب ملا کہ ا

ا

بار ت پوچھنے ا یکابس ا ہفتے میںا یکاجائے کہا کہ اا مرتبہ جماع کیاا کتنیا سے سوال ہوا کہ ہفتے میںا اور حکیا یکاا

اں؟کیو یکوالے نے کہا کہ اا

ا؟انہیں ںاکیو دہایاسے ز اس

ھا ر یانے جھنجھلا کر جواب دا حکی

م

 

ت

 پوچھتے ہو!ا ہ تم سمجھو مجھ سے کیاا ازندگیا یاکہ 

ا

جماع کرنا ہ ت ا دہایابار سے ز یکاا بھی ہفتے میںا یککا جواب اس طح ملتا ہ کہ اگر اا اور حکیا یکاطح ا اسی

 سر پر کفن باندھ لو! ا

ا

 ایاجائے ورنہ اسے اوڑھنا بچھونا نہ بناا ہ لہٰذا ضرورت ہو ت کیاا یتکثرت سے جماع کرنا انسان کو بوڑھا بنا دا واقعی

 جائے۔
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 اہرج نہیں اصًل  کوئی ،کر سکتے ہیں دن بھیا کسیا ہ باقی لکھا گیا کو جماع کرنا بہتر ہ اور اسے مستحب بھیا جمعراتا

اہ۔

 کہ جسم کیا ااتنا وقفہ رکھیں میں اکہ بی مرتبہ جماع کرنا چاہتا ہ ت چاہیےا دہایاسے ز ایکاا رات میںا ہی یکاا کوئیا ااگر

آجائے ورنہ ترنت دوبارہ جماع کرنا صحت کے ا ( حالت میںNormal) ( اپنیTemperatureحرارت )

 نقصان دہ ہ۔ا لیے

ا

اجائے۔ا ہونے تک جماع نہ کیاا ہو ت ٹھیا ہبخار وغیرا کھانسی جیسےا جماع سے بچنا چاہیے بھیا حالت میںا کیا یاربیما

ا

اہ۔ ایشاہونے کا اند اسے نفرت اور اولاد کے اپاہج پید ایت بیو جماع کیاا احالت میںا انشے کیا امعاذاللہ

ا

ت شرم ا یاوضو نہ کرا یاکہ وضو کرلے  دوبارہ جماع کرنا ہو ت دونوں کو چاہیے ہی رات میںا یککہ اگر اا لکھتے ہیںا علما

ا۔ا طح صاف کر لیںا گاہ کو دھو کر اچھیا

 ابار میںا یکااور بس ا یہرگز نہ کرا دہایادو بار سے ز کہ ہفتے میں ن لیںوقفے کے تعلق سے جا نکے درمیا جماع

ات بہتر ہ۔ ایدفع کرا ایکا

ا

ہ ا یہراز  یکطاقت کا اا مار سکتے ت اس کیا ت جنگل کا راجا کہلات ہ اور اس کے سامنے دوسرے جانور دم نہیںا شیر

کے پاس جات ہ اور جماع کے بعد دو دنوں تک آرام کرت ہ پھر چلتا ہ ت لڑکھڑات ہ ا نیشیر کہ وہ سال میںا

اکر سکتا۔ا ورکہ کثرت سے جماع کرنا کتنا کمزا اس سے اندازہ لگائیںا

ا

اضرر کا باعث ہ۔ا کہ کثرت سے جماع کرنا عظیا لکھتے ہیںا اطسیو امام

 

ا
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 (Light( کے وقت روشنی )Sexجماع )
ا

اہ۔ا اکا ہونا اچھا نہیں روشنی دہایاکرتے وقت ز جماع

کر ا روشنی دن جیسی بھی امیں اےکہ رات کے اندھیر آگئے ہیں اکے لیے آج کل جس طح کے آلات روشنی مثلاً

اہ! انہیں ات جماع کے وقت ان کا استعمال صحیح اہیں یتد

ا

ہوگا اور ا نہیں دہایات پردہ ز ہوگی روشنی دہایاجب ز یعنیکے خلاف ہ  حی یہہ کہ  یہت  خرابی یکاا میں اس

 ایکابرہنہ اا میںا روشنیا دہایاہ" ت ممکن ہ کہ ز ہوتیا یذلذ چیز فطرت ہ کہ "ہر نئیا کہ انسانیا یہبات  یدوسر

ابن سکتا ہ!  باعثانقصان کا  ابھی ایہلذت آگے کم پڑے ت  یہسے  ایکھنےدوسرے کو د

ا

برہنہ جماع کرنا آگے چل کر معاذاللہ ا میںا ت پھر اس طح روشنیا عام نہیںا کا رواج بھیا ںایشاد 4کل چار  آجا

اہو اتنا اچھا ہ! ا کم روشنیا طف نہ لے جائے لہٰذا جتنیا کیا بدنگاہی

ا

کے  یطح بیو اور چھونا جائز ہ اور اسی یکھناحصے کو د بھی کے جسم کے کسی یت بیو ہم حکم کیا یاگر بات کرا اب

ااور چھونا جائز ہ۔ا یکھنااحصے کو د بھی اشوہر کے جسم کے کسیا لیے

ا

اکہ ظاہر ہ۔ا اکو پسند کرتے تھے جیسا ااسی بالکل کم ہو اور پرانے زمانے کے لوگ بھی ہ کہ روشنی ایہی بہتر

جن کے  ہیںا یےدا نوجوانوں کو سیکھا یقےاط عجیا نے عجی ہاوغیر یاسیر یبافلموں اور و یت آج کل گند یہ

                                                ۔متعلق سوالات آتے رہتے ہیں

 

 

ا
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 ( کے درمیان باتیں Sexجماع )
ا

اہ ۔ انہیں اکرنا صحیح بات ہ کہ جماع کرتے ہوئے باتیںا آنے والی عام سمجھ میںا یہ

ابات کرنے کا موقع اور محل ہوت ہا مطلب

اہ۔ ائیکرنا بے حیا اور فحش باتیںا یاضرورا اکے وقت غیر جماع

ا

 اناحرکت ہ جماع کے درمیاا عجی یکجانا اا لے کر بیٹ مگر کہانی کَہ سکتے ہیں  کے تحت کچھ کہنا ہو ت ضرورتا

ا۔کرنا چاہیے ہ لہٰذا پرہیز یشاولاد گونگے ہونے کا اندا ہ کہ ان کیا الکھا گیا اکرنے والوں کے بارے میں باتیں

ا

 ا( حالت میںNormal) اصلی اعقل اپنیا انسان کیا حالت میں اور نشے کیا حالت میں غصے کیا حالت میں کیا شہوتا

 ااکثر بے مطلب کیا باتیںا گئی کیا میںا یساجنون ہوت ہ ت ا یکاہ اور اا ہوتی الگ کیفیتا یکابلکہ اا ہوتیا نہیں

اہ۔ ایتیاجو انسان کے وقار کو گرا د ہیں ہوتی

ا

اکرنا اور بوس و کنار کرنا بہتر ہ۔ا چھاڑچھیڑ کرنا کھیلنا کے پہلے باتیں جماع

اپر مشتمل ہو۔ا ئیبے حی ایا یاجو جلد باز یحرکت نہ کرا ایسیا یعنیا جماع کے وقت پروقار رہنا چاہیےا پھر

ا

کرت ہ ت ا حرکتیں یسیاو یسیارکھ پات اور عورت کے سامنے ا اپنے جذبات پر قابو نہیںا مرد جب شہوت میںا یکا

 رہ پات۔ا نہیں اوہ باقیا مرد کا ہونا چاہیےا یکاس کا رعب اور دبدبہ جو اا

 

 

 

ا
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 عورت کیا کرے؟
ا

کو ا ئیکے نام پر بے حی ہاوغیر اور مستی یآزاد ،اہ پر آج کل جس طح فیشن غالب رہتی ت حیا یساپر و عورتا

اجارہا ہ وہ قابل افسوس ہ! عام کیاا

ا

اہا احی سب سے خوبصورت چیزا میںا عورتا

عورت ا اور ہر جگہ رسوا ہونا پڑت ہ۔ کہتے ہیںا رہتی نہیں اعزت باقیا پر معاذاللہ اتر آئے ت اس کیا ئیاوہ بے حی اگر

ا! انہ سنیں ایجلد آواز گھر کے باہر ت دور گھر والے بھی اس کیا یعنیابولے کہ بس شوہر سن پائے  یسا

ا

 اباقی وہ خوبصورتی ت پھر ان میں یکو بالائے طاق رکھ د حی اپنی عورت مردوں کے مقابل آنے کے چکر میں اگر

اہ! ا اجاتیپر آ  زمین ۔ ان کا حسن اگرچے آسمان چھو رہا ہو پر خوبصورتیرہتی نہیں

ا

اکا دامن نہ چھوڑے!ا کہ حیا ہ کہ عورت کو چاہیے ایہکا مقصد  بتانے

ا

کہ وہ ا رکھنا چاہیے لخیا یہہر جگہ عورت کو  عام حالت میں یااور وقت جماع کے وقت  پھر کوئی یارات ہو  پہلی

 بہتر ہ۔ا ااس کے حق میں طح رہنا ہی اور عورتں کیا عورت ہ مرد نہیںا

 

ا

 بلانے پر منع نہ کرےبیوی شوہر کے 
ا

اور اگرچ خود کو خواہش نہ ہو پھر ا خواہش کو مدنظر رکھنا چاہیے کہ مردوں کو عورتں کیا کیاا نبیا یہہم نے  جہاں

کہ اگرچ عورت کو ا سمجھتے ہیںا یاضرور کرنا عورتں کے لیےا نبیا بھی یہات  عورت کے ساتھ جماع کرنا چاہیے بھی

ا! اکرنا چاہیے خواہش نہ ہو پر اگر مرد اسے بستر پر بلائے ت منع نہیں
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کو اپنے بستر پر ا یبیو کہ جب مرد اپنی یاوسلم نے ارشاد فرما اللہ علیا صلی یمکرا ہ نبی یحد کیا یفشرا یابخار

ا! ابلائے اور وہ انکار کر دے ت صبح تک فرشتے اس پر لعنت کرتے رہتے ہیں

ا(ا5193: یا)بخار

تک کہ وہ اپنے شوہر کے پاس ا ںیہا ہ کہ فرشتے اس پر لعنت کرتے رہتے ہیں میں یترواا کے بعد والی اس

الوٹ نہ آئے! ا

ا(ا5194: ا یا)بخار

ا

ا۔ اکرنا چاہیے منع نہیںوجہ نہ ہو ت عورت کو  شرعا اکوئی اگر

کرنا چاہتا ہ پھر اسے روکا جائے ت ممکن ہ کہ وہ ناجائز  یاسے پور یقےکو اگر خواہش ہ اور وہ جائز ط مرد

ارشاد ا میںا یاکے حد جیساا گنہگار ہوگی عورت بھیا اور اس کا گناہ اس پر ت ہوگا پر ساتھ میں کو اپنا بیٹھا یقےط

اہوا۔

 ا)دنوں( میںا میاکے ا نہ آنے دے مثلاً حیض یبوجہ ہ ت عورت پر لازم ہ کہ مرد کو اپنے ق اشرع کوئی اگر

ا! اصحبت جائز نہیں

سے منع کرے ت اس پر فرشتوں ا یاپنے شوہر کو ہمبستر یبیوا وجہ سے اگر کوئی باتں کیا چھوٹی چھوٹی ہی یسا بس

اور زنا ا اثر پڑ سکتا ہ کہ وہ چڑچڑا ہو جائے اور پھر معاذاللہ وہ بد نگاہیا یسااشوہر پر اس کا ا ساتھ میںا لعنت ت ہوگی کیا

 مبتلا ہو جائے! ا میں

ا

 کرنی یاضرورت پور سے ہر مرد کو اپنیا یبیو ہیا یکااا میں یساجرم ہ ا لیناا کا ت نام ہیا ںایچار بیوا و ہند میںا پاک

اہ! ا یقیناکا آنا  ںنیویشااپرا ہ اور اس میں پڑتی

ات کون؟ نہیںا کہ اسے معلوم ہوت ہ کہ اگر میںا اہوتے ہیں دہایاز ہ ت اس کے نخرے بھی ہوتی یابیو ہی یکا
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کے علم ا یبیو ہوت ہ کہ شوہر اپنی بھی یسااور ا ہیں اپنے شوہر سے ہاتھ دھو بیٹھتی بعض عورتیں اس اکڑ میں پر

ابہت کچھ کر جات ہ! ا لائے بغیا میں

 اکہ شرعا اچاہیے نقصانات کا باعث بن سکتا ہ شوہر کو بھیا اکہ شوہر کو منع کرنا کئی اسب بتانے کا مقصد جان لیں یہ

ا! امسائل کو سمجھتے ہوئے چلیں

 اجھگڑے نا اتفاقی ضرورت کو نہ سمجھا جائے ت پھر ساتھ رہنا مشکل ہوجات ہ اور پھر لڑائی دوسرے کیا یکاا اگر

اہ! ا اور پھر طلاق تک نوبت آجاتی

ا

 (Masturbationمشت زنی )
ا

انکال کر  اہاتھ سے منی یعنی زنی مشت

احاصل کرنا۔ا تسکین

ہ کہ جائز  گیا یاکا رشتہ بنا یشوہر بیوا کے لیے بالکل ناجائز اور گناہ کا کام ہ۔ شہوت کا غلبہ ہو ت تسکین یہ

 جا سکے۔ا اسے شہوت کو کم کیاا ایقےط

ا

املوث ہ۔ا تعداد اس میںا ایابڑ یکاا وجہ سے نوجوانوں کیا نہ ہونے کیا یپر شاد عمر

 یعےکے ذرا بہت مشکل ہ اوپر سے انٹرنیٹ  دورِ حاضر میںہ کہ اس سے بچنا گیا یاکو اس قدر مشکل بنا دا نکاح

 یکھتاڈاؤن لوڈ کر کے دا سے بھی کہیںا بھی کہ کوئی ہیں بالکل عام ہوچک زییو یاور گند یای( تصوبرہنہ )ننگی

 ادہایانظر آت ہ کہ بنا ز یعاذرا یسااا یکاا مشت زنی اوراتلاش کرت ہ  یعاذرا ہ پھر شہوت بھڑک اٹھنے پر وہ کوئیا

اہ۔ا اشہوت کو کم کر لیتا مشقت اٹھائے وہ اپنیا

ا

ا۔اکرتے ہیں اہ جو مشت زنی الوگوں پر لعنت آئی یساا میں ایحد
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انے اسے حرام لکھا ہ۔ علماء

ا۔حرام ہیں کہ مشت زنی الرحمہ لکھتے ہیں علیا یناوقار الد مفتیا علامہ

ر
ُ
اہ۔ا اکرنے والوں کو ملعون کہا گیا یسااا میںا یاہ اور حد ایمیمکروہِ تحر ایہکہ  ہیں مختار میںا د

ا(125، ص1جا ،یا)وقار الفتاو

ا

 ( کب جائز ہے؟Masturbationمشت زنی )
ا

اجائز ہ۔ا کے مشت زنی اہیں یتالوگ مطلقاً کَہ د کچھ

اہ ۔ اپر مسئلہ اس طح نہیںا اہرج نہیںا کوئی سننے کو ملا کہ اس میںا یسالوگوں سے اا کئی

ا

 :الکھتے ہیں انورانی حسین امحمد اسماعیا مفتیا علامہ

ا

محض ا نکاح کر سکتا ہو( ت اس کے لیے یعنیاشخص کے پاس نکاح کرنے کے وسائل اور قدرت موجود ہو ) جس

گناہ( ہ اور اگر نکاح ا یب)حرام کے ق یمیکرنا مکروہِ تحر مشت زنی حصول لذت اور قضائے شہوت کے لیے

 ارکاوٹ ہو کہ نکاح کیا کوئیا یعنیالفور نکاح نہ کر سکتا ہو )ا پر فا ہوایاکرنے کے اسباب اور وسائل موجود نہ ہو 

حالت ا یسیخلل آت ہو اور اگر اا ہو جس سے کاموں میں جانب شہوت کا غلبہ بھیا ینہ بن سکے( اور دوسر ترکیا

اہوگا۔"ا ہ کہ اس پر و بال نہیں اکرے ت علماء نے لکھا ہ کہ "امید مشت زنی قضائے شہوت کے لیے کوئیا امیں

ا

 ن لکھتے ہیں یہہدا شارحا
ّ

م
 کہ: اعلامہ ابنِ ہ

ا

 فان غلبۃ الشهوۃ ففعل ارادۃ تسکینها جاء ان لَ یعاقب بہ 
 (ای)فتح القد
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 اہ کہ شرعاً اس پر گرفت نہیں کرے ت امیدا یسااا پر اگر شہوت غالب ہو اور وہ اسے بجھانے کے لیےا آدمیا یعنی

ا۔ہوگی

ا(ا242ص ا،یا)انوار الفتاو

ا

ہ کہ جو جب چاہ اور جتنا چاہ کرے بلکہ خاص ا مطلقاً اجازت نہیں کیا مشت زنی رہ کہ اس میں لخیا

ا۔گے یکرا اناہم بیا تفصیلا یامز گا اور اس کیا ہ اس پر وبال نہ ہوا اکہ امیدا اکہا گیا صورت میںا

ا

اکہ :ا الرحمہ لکھتے ہیں علیا یاقادر ینوقار الدا علامہ مفتی حضرتا

دور ہو کہ ا اتنی یبیو یانہ کر سکتا ہو  یشاد یاہو  یشمبتلا ہونے کا اند غلبہ ہو کہ زنا میں یساپر شہوت کا اا اگر کسی لیکن

اوبال نہ ہوگا۔ا کرنے والے پر کوئیا یساہ کہ ا کرنے پر( امید )مشت زنی حالت میں ایسیوہاں جا نہ سکتا ہو اا

ا

ا:ا ہیں مختار میں ادر

اکرنے والے پر وبال نہ ہوگا۔ ایساااگر زنا کا خوف ہو ت ا یعنی

ا

 اکرے گا ت گنہگار نہیں یساا کہ اگر گناہ سے بچنے کے لیے کیاا فیصلہ یہاور  بحث کیا اس پر کاف نے بھی ہوغیر شامی

اکرے گا ت گناہ گار ہوگا۔ا ہوگا اور اگر لذت )مزے( کے لیے

ا( اہوگی ہ کہ گرفت نہیں اامید ان میںا گئیا کیا نبیا اجو صورتیںا کیا یا)اور مجبور

ا(ا269، ص1جا ،یا)وقار الفتاو

ا

اکہ:ا لکھتے ہیںا اذوالفقار خان نعیمی طح علامہ مفتیا ااسی

مبتلا ہونے کا خوف ہو ت علماء ا شہوت اس حد تک بڑھ جائے کہ زنا میں کیا رہ کہ اگر کسی ذہن نشیں بات بھی یہ

اہ:ا اکہ در مختار میںا ہ کہ مواخذہ )گرفت( نہ ہوگا جیساا اہ کہ امید ایاہ اور فرما یاکو جائز قار دا انے مشت زنی
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الَستمناء بالکف و ان کرہ تحریما لحدیث ناکح اليد ملعون ولو خاف الزنا یرجی  وکذا 
 ان لَ وبال عليہ

کرنے ا یساہ کہ اا شخص ملعون ہ پر زنا کا خوف ہو ت امیدا یسااکے مطابق ا یانکالنا حد اگرچ ہاتھ سے منی یعنی

اوبال نہ ہوگا۔ا والے پر کوئیا

 ایاد ہ کہ عذاب نہیں کرے ت امید یسانے لکھا ہ کہ اگر شہوت کا غلبہ ہو اور ا علامہ شامی میں کے حاشیا اسی

اجائے گا۔

ا:ا لکھتے ہیں یمز

مقصود ا شہوت سے تسکینا اور دل کو بہکانے والی ہوئی حد سے بڑھا یعےاکے ذر ہکے اگر مشت زنی میںا سراجا

ابو ا کر سکتا ت فقیہ عذر کے سبب ان سے صحبت نہیں کسی ہو مگر یانہ ہو  یباند یا یبیو کوئی ہو اور وہ کنوارا ہو، اس کیا

 نہ ہوگا۔ا الوبا ہ کہ اس پر کوئیا کہ مجھے امید افرماتے ہیں االلیث

ا

اکرے ت گناہ گار ہوگا۔ا امشت زنی ہ کہ اگر شہوت کے لیے ارد المحتار میںا اور

ا(ا325، ص1اترا کھنڈ، ج یا)انظر :فتاو

ا

 االلہ علیا نکالنا ناجائز و حرام ہ کہ حضور صلی عذر کے ہاتھوں سے منی شرع کسی ہ کہ بغی میں یاالفتاو یتنو

اشخص کو ملعون کہا ہ۔ا ایساوسلم نے ا

رکاوٹ ہو اور  کوئیا کرنے میں یہو اور شادا یشمبتلا ہونے کا اند غلبہ ہو کہ زنا میں یساپر شہوت کا اا اگر کسی ہاں

کبھار مشت ا کبھیا صورتں میںا یسیوجہ سے صحبت نہ کر سکتا ہو ت اا کسیا یاسے دور ہو  یشدہ ہو پر بیوا یاچاہ شاد

کر رہا ہ اور اگر مزے ا گناہ سے بچنے کے لیے صرف زنا جیسے یہ نکہہ پھر گنہگار نہ ہوگا کیوا کرے گا ت امید زنی

اسے کرے گا ت گناہ گار ہوگا۔ا انیت کیا

ا(ا121صا ،یاالفتاو ی)تنو
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 بارے میں خلاصہ یہ ہے کہ :مشت زنی کے 
ا

اہ۔ العنت آئی میں ایکرنے والوں پر حدا یساناجائز اور گناہ ہ۔ اا یہا( 1)

اہو، ا دہایا( اگر شہوت ز2)

ازنا کا کا خوف ہو، ا 

اشدہ ہو، ا یشاد غیرِ

ہ گنہگار  علما نے لکھا ہ کہ اگر کرے ت امید اٹھا سکتا ت ان صورتں میں وجہ سے فائدہ نہیں ہو پر کسی یبیو یا

اہوگا۔ا نہیں

ضرورت ہو تب ا دہایاکہ جب ز رکھیںا ذہن میںا ہ پر دو باتیں گئی یاجازت ت د ںیہ کرنے کیا ( مشت زنی3)

اہو(  اصرف گناہ سے بچنے کیا ہوگا )لہٰذا نیت ہ گناہ نہیںا اامیدا ںیہکہ ا یہاور  یکرا

اہوگا۔ا ہرگز جائز نہیںا ایہجائے۔  یشروع کر د ہ کہ روزانہ مشت زنی امطلب ہرگز نہیں یہا( اس کا 4)

ا۔اجائیں یکھیدا اییااور و یایتصو یگند اکے لیے کہ مشت زنی نہیں امطلب بھیا یہا( اس کا 5)

کہ آج ا رکھیںا اسے ذہن میں ،ہو سکتی اجازت ہرگز نہیں لہٰذا اس کیا شک نہیںا اکوئی ااور اس میں کام حرام ہیں یہ

اکہ سوالوں سے معلوم ہوت ہ۔ا ہوت ہ جیسا ہی یسااکل اکثر ا

ہرگز ا عادت بنا لیناا کیا کرنا اور پھر مشت زنی تخیرا میںا یلاکر شاد میںا ( بلا وجہ صرف ناجائز رسم و رواج کو بیا6)

ا۔درست نہیں

اہ ۔ا اگیا اکیاا نمسئلہ بیا ایہنہ ہو ت  اور واقعی یکوشش کرا ایاپور کیا نکاح

احرام ہ۔ا ایہقضا نہ ہو,  ایاوجہ سے نماز ( اس کیا7)

ا
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 (Premature Ejaculation)سرعتِ انزال 
ا

عام مسئلہ بن چکا  یکآج کل اا یہخارج ہو جانا سرعتِ انزال کہلات ہ۔  یجلد یاکا وقت سے پہلے نکل جانا  منی

لذّت ا یاپور جماع کیا یاکر پاتے  نہیںا یاخواہش پور کیا یبیوا لگتا ہ کہ وہ اپنیا یسااہ اور ہر دوسرے مرد کو ا

اہ۔ا رکاوٹ بنتا چیزا یہ حاصل کرنے میں

ذہن بن چکا  یساا یکپھر اا یاآپ کو وقت سے پہلے انزال ہوت ہ  واقعی ہ کہ کیاا یاسمجھنا ضرور یہسے پہلے  سب

ا۔اہیں سمجھ لیتے ایساہ کہ اکثر لوگ ا

ا

ہونے پر آپ کو لگے گا آپ ا یسے انزال ہو ت جلد ایکہ بہت دا اچاہتے ہیں ایسارات کو آپ ا نکاح کے بعد پہلی اگر

شہوت کا غلبہ ا بار میںا پہلیا نکہکیوا رکھنا درست نہیںا امید وقت کیا دہایابہت ز بار میںا ہ لہٰذا پہلیا کمیا کوئیا میں

انکل جانا عام بات ہ۔ا ایکا جلد اوجہ سے منی ہوت ہ اور اسیا دہایاز

ا

چاہ ا یہبڑھتا ہ ہ اچانک اگر آپ  ےادھیر ےاٹئمنگ( دھیر ہ کہ جماع کا وقت )سیکس یہکا مطلب  اس

ضرورت ا اکیا طابہت احتیا ااستعمال کرنے میںا ںپھر دوائیا اور اس کے لیے وقت ملے ت درست نہیںا دہایاکہ بہت ز

اہ۔

ا

پہلے نکل ا کا نکل جانا سرعتِ انزال ہو سکتا ہ اور اگر اس سے بھی منی منٹ میںا 1-2ت  یبات کرا وقت کیا اگر

اہ۔ا یاجائے ت پھر اس کا علاج ضرور

آرام سے ا اس میں خواہش بھیا اور عورت کیا وقت کم نہیں یہانزال ہوت ہ ت  میں دہایامنٹ سے ز تین 3  اگر

 ایکااا یعنیہو  ( کیااKiss And Seduceو کنار )ا ہ جب کہ آپ نے جماع سے پہلے بوس ہو سکتی یاپور

 ادہایاکے بعد انزال ہو ت ز دہایااس سے ز یامنٹس  تینا 3منٹ تک ہوا ت پھر  کئی یہادوسرے کو پکڑنا اور دبانا اور 

اہ۔ ادرست نہیں ایناکا شکار ہونے دا اینہ ہوں ذہن کو احساسِ کمتر انیشاپر
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ت وہ ا ہ اور اگر آپ کچھ غذاؤں کا استعمال کرتے ہیں بڑھتا بھی ےادھیر ےادھیر یاکہ ہم نے بتا وقت جیساا یہ

اوقت لگتا ہ۔ا بھیا ابلکہ اس میں کرتی طور پر اثر نہیںا یافور بھی

ا

رزلٹس  یٹیاکے لئے ممکن ہ آپ کو مثبت نجائز پوز یدا یات تھوڑ قدم اٹھاتے ہیں کوئیا میں یاآپ جلد باز اگر

(Positive Resultsملیا ) اس کے منف پر بعد میںا ( اثراتSide Effectsبھیا ) لہٰذا اس ا ہوتے ہیںا

اضرورت ہ۔ا اصبر کیا میں

سے ہوگا ا یانزال پہلے کے مقابل د مرتبہ میں یت دوسر دو مرتبہ جماع کرتے ہیںا رات میںا یکاگر اا آپا

اضافہ ہوت ا کہ وقت کے ساتھ ساتھ اس میں سے اندازہ لگا لیںا ہ اور اسیا ہوتیا دہایاز شہوت پہلے میںا نکہکیو

ا۔نہ ہوا ایاربیما ارہتا ہ جبکہ کوئی

 

اہ۔ا طاقت کے مطابق وقت لیتاا جسمانیا انسان اپنیا ہر

لگ سکتے ا منٹس بھی 13-ا15 خارج ہونے میں منیا کیا ہ ت کسی فراغت حاصل ہوجاتی منٹس میںا 3-4کو  کسی

 ۔استعمال کرتے ہیں ںدوائیا لوگ مختلف قسم کیا کے لیے ادہایااور پھر اس سے ز ہیں

ا

اور ا مل جائے گی ںدوائیا کا گھوڑا نامی یسر لمبی یاطوفان  ،پھنس گئے ت آپ کو اسپی کے چکر میں حکی آپ نیم اگر

ا جاسکتا ہ جیسا جماع کیاا آدھے گھنٹے تک بھی یعنیہ  ہوتی اثر انداز بھی یہ

ِ
ج

 

ت

اکہ ا

ب 

س

 

ب

 

س
ک

آگئے ا اور اسپرے بھی 

 ۔ہیں ایتاد دکھائیا جو بعد میںا نقصانات ہیں پر اس کے کئیا ہیں

ا

اوقت لگتا ہ۔ا کافا میںا یکھنےات نتائج د اپناتے ہیں یقہطا کوئیا ایلوکو چھوڑ کر آپ گھرا اںدوائیو اگر

ا۔انقصانات ہو سکتے ہیں محفوظ ہ اور کن میںا ادہایاز یقہگے کون سا طا ادونوں اعتبار سے بتائیںا ہم

ت پھر ان سے ا منٹس تک جماع کر پاتے ہیں 4سے  3علاج کے  کسی یادوا  کہ اگر آپ بنا کسی جان لیجئے یہآپ  پہلے

ااضافہ ہوت جائے گا۔ا اور وقت کے ساتھ ساتھ اس مقدار میںا یاور غذاؤں پر تجہ د یکرا پرہیز
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 الے پر اچھیا جو اگرچ آپ سے پیسے یسے رابطہ کرا ماہر حکیاچھے اور  ہ ت کسیا خارج ہوجاتی منی یاجلد اگر

اطح آپ کا کام کرے۔ا

 ۔ایکھیںان کو آزما کر د ،کرنے والے ہیں نعلاج ہم بیا ایلوت جو گھرا انہیں اور

ا

ا۔اجاتے ہیں کیے ناعلاج بیا ااس کے کئی بھیا غذا کا استعمال کیے بنا کسیا یا دوائی بنا

و ا سے بعض ت بڑے عجی گے جن میں علاج سننے اور پڑھنے کو ملیا آپ کو کئیا یعےاکے ذر اور انٹرنیٹا حکیا نیم

ان کو سننا ہوا ت کہنے لگے کہ اس کا ا ہیں یکھتاہزاروں لوگ د زییاو مسلم ڈاکٹر جس کیا یکہ مثلاً اا یبغر

کہ ا یہپھر اس سے ہوگا  ت آپ اسے روک سکیں نکلنے لگےا جب منی یعنیطاقت کو بڑھانا  آسان علاج ہ روکنے کیا

ا۔اسے نکلے گی یاد نہیںا یجلد منی

 اباپیشاا کہ جب بھیا ت کہتے ہیںا بڑھے گیا طاقت کیسےا روکنے کیا یہاکہ  کرنا شروع کیاا ناجب انھوں نے بیا ابا

اس طح ا پھر روکیںا یااور پھر تھوڑا سا کرا طف کھینچیا اور اوپر کیا پھر روک لیں یت تھوڑا سا کرا کرنے جائیںا

ے وقت روک سکیں کو بھی اجائے ت اثر دکھنے لگے گا کہ آپ منی بھر کیاا اگر مہینےا

 

کلت

 

ن
اگے۔ ا

اہ جس کا نقصان واضح نظر آت ہ۔ ایقہطا بڑا عجیا یہ

اور ا ہوں گی ااپید ںیارورزش ہ جس سے بیما فالتو قسم کیا یہہ اور ا اکو اس طح روکنا ہرگز درست نہیں باپیشا

ا۔کچھ نہیں

ا

 اکہ اپنیا یاطاقت بڑھانے کے لئے اس طح ورزش کرا کو روکنے کیا ڈاکٹر کو سننا ہوا جو کہہ رہ تھے کہ منیا یکا

ا۔یکوشش کرا اکیا طف کھینچنا اداخل کر کے اسے اوپر کیا اکو پخانے کے مقام میں انگلی

ا

 لَ حول ولَ قوۃ الَ باللہ العلی العظيم  
ا
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فائدہ ا گے جن کا کوئی مل جائیں یعےکے ذرا اور انٹر نیٹا حکی آپ کو آج کل نیم یقےطا کئی دو نہیں یا یکا یسا

اپر نقصان ضرور ہ۔ نہیں

اہ۔ا تباہ ہو سکتیا شدہ زندگی یشاد ورنہ پھر آپ کیا سب بتانے کا مقصد ہ کہ ان باتں سے بچیا یہ

ا:ا ہیں یہ یقہاجائے؟ ت کچھ آسان ط کیاا کیاا انہ نکلنے کے لیے منی یسوال آت ہ کہ آخر جلد ااب

ا

سوچنا انسان ا کے بارے میں وںاچیز ہر وقت صرف انھی ایعنیرکھا جائے  کو اور جذبات کو قابو میںا لات( خیا1)

اہ۔ا اخارج ہو جاتی یجلد ہ اور منیا ایت( بنا داSensitiveکو حسّاس )

 اسے بچیا سے پہلے مشت زنی یکہ شاد اور کنواروں کو چاہیے مصروف رکھیںا خود کو کاموں میں کے لیےا اس

ضرورت کے تحت جماع ا یعنی شدہ کثرتِ جماع سے بچی یبہت فرق پڑت ہ اور شاد اس سے بھی نکہکیو

 ۔یکرا

ا

شدہ دونوں ا یاکنوارے اور شاد یہاور  یکوشش کرا یااور پور سے بچیا یکھنےد ییاور تصوا فلمیا ی( گند2)

اہ۔ اخارج ہونے کا تعلق ذہن سے بھی یکے جلد ہ اس سے انسان کے ذہن پر اثر پڑت ہ اور منی اکے لیے

ا

رک جائے تکہ ا میںا بیا-جماع کرتے وقت بی یعنیا اسٹارٹ کہتے ہیں یناہ "جسے اسٹاپ ا یقہاعام طا یک( اا3)

 ۔یرک جائے اور پھر جماع کرا وہ بھی تھا جو نکلنے والی منی

ا

 ایاور بوس و کنار کرا ت رک جائیںا نکل جائے گیا رکھا ت منیا یاجب لگے کہ اگر جماع جار ،سمجھی ںای اسےا

(Kiss And Seduceپھر تھوڑ )سے ا یاد ت منیا یاآنے کے بعد پھر جماع کرا کمی حرارت اور جنون میںا یا

 اکو نہیںا منی یدا دہایاطح سے بہت ز سقابو پانا تھوڑا مشکل ہوگا اور قابو پانے پر اا میں ایقےپر اس طا خارج ہوگی

اہ اور آسان ہ۔ ابحد تک کامیاا ایکاا روکا جا سکتا پھر بھی
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گے ت جن کے ا بچ سکیںا سے بھی ہاوغیر اور دوائیا ہوگی آسانی بھی کرنے میںا یاحاجت پور سے عورت کیا اس

 ۔اپھنسنے سے بچنا چاہیے اچکروں میں یمز ثابت ہو جائے انھیا مفید یقہاط ایہلئے 

ا

حد تک اس سے آپ فائدہ ا اضافہ ہوت ہ اور کاف رکھنے سے اس قوت میں ہاں داڑھ جیا ،رکھیں ( داڑھ4)

اگے۔ یامحسوس کرا

ا

اکا استعمال ںہ دوائیو ایقہطا یکا( اب ا5) 

 ایکھطور پر آپ کو اچھے نتائج دا کے وقتا ہیں آگئیا ںدوائیا یسیاا یسیاسخت ضرورت ہ آج کل ا کیا طااحتیا میں اس

ا۔نقصانات ہیںا بہت جلد پر اس کے کئی اہ اور بھی سکتی

ا

جاسکتا ہ ا جماع کیاا کہ آدھے گھنٹے تک بھیا آگئے ہیںا ہوغیر Injectionsاور  Sprays,Tablets یساا یسا

ا۔اہونا چاہیے انکار نہیں کو بھی اں( اور نقصانات سے ت حکیموSide Effectsاثرات ) اور اس کے منفا

ا

ا ںہوگا کے دوائیو یہابہتر  لیےا اس
ٰ

 

چی

لگتا ا یسااور اگر اا یاکوشش کرا جہاں تک ہو سکے بچنے کیا یعنیالامکان  یاسے 

ا:کر پاتے ت اس کے لیے خواہش کو پورا نہیںا اہ کے آپ عورت کیا

 اوقت لگےگا,اور پھر کھانے پینا کے اس میں جان لیںا یہاور  یرک رک کر جماع کرا اپھرا یاکرا دہایاو کنار ز ابوس

ا ا۔اپر تجہ دي 

اروکے رہیں ینکلنے کے بعد عورت کے پاس کچھ دا منی اور

ایکا استعمال کرا ںاور دوائیو یسے رابطہ کرا ااچھے حکی ہو ت پھر کسی جلد نکل آتیا منی ااگر ان کے باوجود بھیا اور

ا

پونچھ ت نر چھوچھوندر کا چمڑا ا کیا یگے کے لومڑ نسخے ملی یباو غر آپ کو عجیا کے علاوہ چند کتابوں میں انا

ا۔۔۔۔۔! لیجئےا اور اسے سر پے باندھ باندھ لیجئے اور اسے کمر میں بتی ت فلاں کیا پتا فلاں کیا
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جہاں نتائج اگر بہت ا یطف رجوع کرا کیا جائے بلکہ آسانی یاپڑھ کر معاملے لو مشکل نہ بنا سب نسخوں میں انا

اہوگا اکاف مرض ہی پر ذہنا یکھنےمشکلوں کے بعد نتائج نہ دا اپر اتنی آئےگی اہاتھ نہیں اسیایماا اچھے نہ ہو ت بھی دہایاذ

ا

 سیکس ڈال اور سیکس ٹوائیز 

(Sex Doll Aur Sex Toys ) 
 

ا۔ہیں جو فطرت کے خلاف جانے کا دروازہ کھول رہی ہیں آج کل عام ہو رہی ایچیزا یسیا کئی

 ایانے عورتں کو بنا راستہ موجود ہ اور اللہ تعالیا رااپیا نکاح جیساا مرد کو اگر شہوت کا غلبہ ہ ت اس کے لیے یکا

اور قضائے شہوت ا کرتے ہیںا تخیر عذر کے نکاح میںا شرعا جائے پر کُچھ لوگ بلا کسیا یاہ کہ ان سے فائدہ اٹھا

 ۔پڑ جاتے ہیں اناجائز کاموں میں اکے لیے

ا

ان ا ،استعمال کرنے لگے ہیں کے لیے تسکینا لوگ جسمانی جنہیں ہیں آ گئی آج کل بازاروں میں یچیز یسیاا کچھ

 ا سیکس امیں

 

 
ا۔اشامل ہیں یچیزا ( اور نہ جانے کس کس طح کیاMasturbator)ا بیٹا ڈال، م

  بنا مطلب انُ کے جسم کیا جائیں بنائی ںلڑکیاا ہ کہ مصنوع طح جائز نہیں سب کسی یہ

 

ُ
 
جائے پھر ا یامثل پ

اجائے۔ا استعمال کیاا شکل کے آلات بنا کے انھیا اشرمگاہ کیا

ا

کہ اس کا ا فرماتے ہوئے لکھتے ہیںا یتحر یاٰڈال کے متعلق فتو سیکس حفظہ اللہ تعالی ذوالفقار خان نعیمیا مفتیا علّامہ

ااستعمال ناجائز ہ۔

سے فائدہ اٹھانا ا ہ ت مرد کو ان دونوں کے علاوہ کسی یاکو بنا یاور باند یبیو کے لیے تسکینا نے مرد کیا تعالیٰا اللہ

ا۔جائز نہیں

ا(324، ص ا1اتُراکھنڈ، ج  یاٰ)فتاو

اکھے۔سے دور ر وںاچیز تمسلم نوجوانوں کو ان واہیا تعالیٰ االلہ
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 ( کرناSexنشے کی حالت میں جماع )
ا

ا جیسےا نشا

بلِ

 

ی

اکہ شراب، 

ب 

س،

 

ب

ا 

ِ
ج

 

ت

اا

ب 

 

 

ر

 

ت

 

س
ک

انسان ا یکاجن سے اا آگئے ہیںا نشے بازار میں یباوغرا عجی کئیا اور بھیا 

کر ا کے ساتھ اچھا سلوک نہیں کسیا بات ہ کہ وہ اس حالت میں بدتر بن جات ہ ت پھر ظاہر سیا جانور سے بھیا

اسکتا۔

ا! اکے پاس جانا دو جرم ہیں یکر کے بیو نش

 انشے کیا نکہاکے ساتھ جماع کرنا اس پر ظلم کرنا ہ کیو یناجائز و گناہ ہ اوپر سے اس طح بیو ت نش کرنا ہیا یکاا

ا۔اجاسکتی کیا نہیںا امید اچھے سلوک کیا حالت میںا

چڑچڑا پن آجات ہ اور ا ہ اور اس کے برتؤ میں ہوتی دونوں طور پر تکلیف اور ذہن کو جسمانی یبیو میںا یسا

اکا سبب بنتا ہ۔ نا اتفاقیا یہپھر 

ا

 ازندگیا ت ان کیا اثر رشتے پر پڑت ہ اور اگر بچے موجود ہیں ھاہ کہ اس کا سیدا جاتی چلی اس قدر بڑھت نا اتفاقی یہ

ا،( مرتب ہوتے ہیںSide Effectsاثرات ) اس کے منف پر بھیا

حرکت ا اور گھناؤنی یبر کے ساتھ جماع کرنا بہت ہی یبیو ہ پھر نشے میں یتکرنا گھروں کو تباہ کر د ہی یسا نش

اہ۔

ا

امسلم نوجوانوں کو اس بلا سے محفوظ رکھے۔ا تعالی االلہ

ا

 

 

ا
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 (Pregnancy And Sexحمل اور سیکس ) 
ا

اہ۔ا انہیں مناہی طف سے کوئی اکیا یعتشرا احاملہ ہو ت جماع کرنا جائز ہ، اس میں یبیو جبا

ا اعلیٰ
ٰ
اصحبت جائز ہ۔ا اکہ )حالتِ( حمل میں الکھتے ہیں احضرت رحمہ اللہ تعال

ا(ا380، ص23ج ا،یہرضو یافتاو، ا55ص ا،یعت)انظر: عرفان شرا

ا

ارکھا جائے۔ لاحالت کا خیا صحت اور اس کیا اکیا یہ کہ بیو یہ ںایہبات ا یکاا اب

 اگر ا یعنی
ّ
ا۔اکرنا چاہیے ات جماع نہیں ہوگی ہو کہ اس کو تکلیف یسیحالت ا یاہوں  یسا مای 

ا

احالت نازک نہ ہو،ا پہنچتا بشرطیکہ ت جماع کرنے سے بچے کو نقصان نہیں بچے کو نقصان کیا یابات کرا اگر

اہ بلکہ نہ کہ برابر ہ۔ا اپہنچنا بعید تکلیفا کے دوران بچے تک کوئی جماع

ا

حاملہ کے  غیر یکاحاملہ عورت ا نکہاہم کہا جا سکتا ہ کیوا رکھنا ان دنوں میں لکا خیا کرتے وقت کیفیتا جماع

ا۔اہوتی پر قادر نہیں وںاچیز ااور کئیا مقابل کمزور ہوتی

ا

جائے اور اگر ا جماع کیاا صحت کے مطابق ہی حالت اور اس کیا جائز ہ البت عورت کیا یہہ کہ  یہی خلاصہ

اہو ت نہ کرنا بہتر ہ۔ا یاڈاکٹر نے مشورہ د یامناسب معلوم نہ ہو 

ا

 

 

 

 

 



  

46 
 سیکس نالج

 

 ( کا استعمال Condomsکنڈومس )
ا

 کہ :ا لکھتے ہیں یاالقادر ءابو الحسن محمد قاسم ضیا علامہ مفتی حضرتا

ا

اارشاد فرمات ہ :ا ( ناجائز ہ کہ اللہ تعالیBirth Controlٰکے خوف سے برتھ کنٹرول ) تنگا کیا رزق

ا۔ابھی اگے اور تمھیں یرزق دا بھیا کے ڈر سے، ہم انھی اولاد کو قتل نہ کرو مفلسی اپنی

 (ا31:اسرائیل )بنا

ا

 ایسی( ناجائز ہ اور اگر ااBirth Controlکے ڈر سے اولاد کو روکنا ) کہ تنگدستیا سے واضح ہو گیاا یتاآ اس

 نہ ہو ت ضرورت کے تحت حمل کو روکنا جائز ہ۔ انیت کوئیا

ا

ااور کچھ ناجائز؛  سے کچھ جائز ہیں اجن میں آج کل رائج ہیںا ایقےاط روکنے کے کئیا حمل

ا

 :ا ہیں یہ یقہاط جائز

ا

ا( کھانااTablets) ں( گولیا1)

ا2)

ِ
ج

 

ت

ا( ا

ب 

ا

 

ن

 

ش
ک

الگاناا ا

اکا استعمالا لس( کیپسو3)

ا( کنڈومس کا استعمالا4)

ا( کوپر ٹیا5)

 لوڈا ( ملٹی6)

 

  : مشورہا
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ا لس،اکیپسو ں،گولیا

ِ
ج

 

ت

اا

ب 

ا

 

ن

 

ش
ک

 ۔نقصان دہ ثابت ہو سکتے ہیں یہلحاظ سے ا کا استعمال جائز ہ پر طبیا اہوغیر اور کوپر ٹیا 

ہ کہ ا ہی یکمقصود اا شرمگاہ سے باہر خارج کرنا اور کنڈومس کا استعمال دونوں میں کو عورت کیا منی یعنی عزل

انقصان کم ہ۔ جائے، اس میںا ضرورت کے تحت استعمال کیاا ایقہطا یہاحمل نہ ٹھہرے ت 

 (ا518ص ا،او برطانیہ رپای ایا)فتاو

ا

( کا لحاظ Healthصحت ) حاجت ہو مثلاً عورت کیا ہ کہ اگر نرودھ کے استعمال کیا افتاء میںا مرکز تربیتِ یافتاو

جانے سے ا کو عورت کے رحم میںا مقصود ہو ت کنڈومس اور نرودھ کا استعمال جائز ہ کہ اس کا مقصد صرف منیا

اروکنا ہوت ہ۔ا

 قباحت ہ اور نہ اس سے عورت کیا شرع اکوئی کو بگاڑنا ہ، نہ اس میں چیز ہوئی کیا اپید کیا نہ ت اللہ تعالی میں اس

انقصان ہوت ہ لہٰذا اس کا استعمال جائز ہ۔ اصحت کو کوئی

ا(ا406، ص2افتاء ،ج مرکز تربیت یا)فتاو

ا

 اہرجا کرت ہ ت کوئی یسااوجہ سے ا کے استعمال کا مقصد واضح ہ کہ عورت کو حمل نہ ٹھہرے ت اگر کسیا کنڈومسا

جائے گا اور رزق کہاں سے آئے ا یابچے ہوں گے ت ان کا خرچ کس طح اٹھا دہایاہ پر اگر اس ڈر سے کہ ز انہیں

اوالا ہ۔ا فرمانےسب کو رزق عطا  اور اللہ تعالیا فضول ہیں سب باتیں یہگا ت 

ا

( Pregnantہ کہ حاملہ )ا حالت میں یسیکرت ہ مثلاً عورت ا یساصحت کا لحاظ کرتے ہوئے ا عورت کیا اگر

 اکنڈومس کے استعمال میںا ہ ت ان صورتں میں نے منع کیاا پھر حکیا یات ماں اور بچے دونوں کو خطرہ ہ  ہوگئی

اہ۔ا اہرج نہیں کوئیا

ا
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 حیض کے دوران صحبت :
ا

 اور سہاگ رات کو ہی ہوئی یشادا شخص کیا یکاکہ اا گیا سے سوال کیاا یاقادر محمد اختر حسین علامہ مفتی حضرتا

وہ گنہگار ا کرے؟ کیاا ت وہ اب کیاا سے صحبت کیا یبیو اپنی حالت میں اور اس شخص نے اسی آ گیا عورت کو حیض

اہوا؟

اکہ وہ شخص سخت مجرم اور گنہگار ہ۔ فرماتے ہیں اجواب میں آپا

کو صدقہ  فقیا کسیا قیما اس کیا یاگرام سونا  4.665 یعنی رایناد یکااس پر تبہ وہ استغفار فرض ہ اور اا اور

اکرے۔

اہ :ا امیں ایحد

 الذی یاتی امراتہ و ھی حائض قال : یتصدق بدینار )سنن ابن ماجہ(
ا

ت سخت گنہگار ہ اور  ( کو جائز جاننا کفر ہ اور حرام سمجھ کر کیااSexجماع ) حالت میں یسیہ ا میں یعتشرا بہار

کرنا ا اتخیر رینات آدھا د کیاا یباور ختم کے قا ریناد یکت اا کیاا اس پر تبہ فرض ہ اور آمد کے زمانے میں

امستحب ہ۔

ا یافتاو(
عل
 ا
ی
ا( ا100، ص1جا ہ،ب اما

ا

اور اس کے ساتھ کس طح رہنا ا مدت تک دور رہنا چاہیےا کتنیا حالت میںا کیا کہ عورت سے حیض گیا کیاا سوالا

 : لکھتے ہیںا ارحمہ اللہ تعالیٰ عبد المنان اعظمی ت بحر العلوم، علامہ مفتی اچاہیے

ا

کرنا ا پرہیزا آت رہ تب تک شوہر جماع نہ کرے اور ناف سے گھٹنے تک اختلاط سے بھیا تک عورت کو حیض جبا

ا۔اچاہیے

ا۔نہیں اقسم کا پرہیز کسیا کے علاوہ رہنے سہنے میں اس
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امدت تک نہ کہ جائے؟ جائے اور کتنیا اس سے صحبت نہ کیا کہ اگر عورت حمل سے ہو ت کیاا اگیا اسوال اور کیاا ایکا

ا:ا لکھتے ہیں اآپا

اہ۔ا ممانعت نہیںا اطف سے کوئی اکیا یعتشرا عورت سے صحبت کرنے میںا کہ حالت میںا حمل

اکہہ سکتے۔ا بات ہو ت ہم نہیں نقطۂ نظر سے کوئیا طبی

 (ا79، ص1بحر العلوم، ج ایا)فتاو

ا

پاک نہ ہو جائے اس سے صحبت نہ ا یکہ جب تک بیو ہو جائے ت شوہر کو چاہیے حالت میں کیا اگر حیضا نکاح

اکرے۔

 اکیا ہ پر حیض نہیں یاپاک ہونا ضرور ہو جات ہ، اس کے لیے نکاح صحیح حالت میں کیا رہ کہ حیض لخیا

اہ۔ اجماع جائز نہیں حالت میںا

ا یا)انظر: فتاو
ل

 

خ
ا(ا38، ص2ج ہ،ب الاب ا

ا

 یا جماع کر سکتے ہیں گھٹنے میں یاعورت کے ناف  والی ہ کہ حیض ںیسوال کچھ  یکاا میں یفشرا یلیبر یافتاو

 ۔یعطا کرا اتفصیل ااس کیا نہیں

ا

سے لے کر ا ہ کہ( ناف کے نیچے یہخلاصہ  یپر جائز ہ اور ران پر ناجائز ہ )پھر مز ہ کہ پیٹ میںا جواب

اگر چ بلا شہوت ہو اور فائدہ حاصل کرنا جائز  چھونا جائز نہیںا ،اجائز نہیں یکھناانظر سے د گھٹنوں تک شہوت کیا

ا۔نہیں

ا(ا165ص ،یفاشر ایلیبرا یا)انظر: فتاو

ا

سے لے کر گھٹنے تک ا ناف کے نیچے ہو ت اس کے جسم میںا حالت میںا کیا سے معلوم ہوا کہ اگر عورت حیضا اس

اکر سکتے۔ فائدہ حاصل نہیں یعنی اتمتع جائز نہیں
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 بیوی کے ہاتھ سے منی نکلوانا 
ا

اہ؟ا نکال سکتی امنی وہ اپنے ہاتھ سے شوہر کیا ہو ت کیاا حالت میںا کیا احیضا یہوا کہ اگر بیو سوالا

اعمل جائز ہ۔ا یہاکہ ہاں  الکھتے ہیںا احفظہ اللہ تعالیٰ ذوالفقار خان نعیمی مفتیا علامہ

اہ :ا امیں اشامی یافتاو

 یجوز ان یستمنی بيد زوجتہ او خادمتہ
ا(ا39/2)کتاب الحدود، 

انکالنا جائز ہ۔ ( کے ہاتھ سے منییخادمہ )باند یا یبیو اپنی

ا

 حیض کی حالت میں خلاصہ یہ کہ :

اور اگر اس حصے پر ا تک جائز نہیںا ایکھناکہ شہوت سے د اسے لے کر گھٹنوں تک چھونا حتیٰ اکے ناف کے نیچے عورتا

 Kiss Andمحسوس نہ ہو ت اس کے اوپر سے بوس و کنار ) گرمی موٹ کپڑا ڈال دے جس سے جسم کیا یساا کوئی

Seduceکے ہاتھ سے منیا یہوا کہ بیو نبیا کہ ( کر سکتا ہ اور دوسرے حصوں سے فائدہ اٹھا سکتا ہ جیساا 

اپر سے فائدہ اٹھانا۔ پیٹا یا( Breastنکلوانا اور اس کے پستان )ا

ا

 (Love Bitesلو بائٹس )
ا

دوسرے کے جسم پر ا یکا( کے دوران اSexجماع ) یشوہر بیو ہ جس میںا نکل گیا یقہطا عجیا یکاا بھیا یہ

 پھر اس سے لذت حاصل کرنا مقصد ہوت ہ۔ا یابن جائے  دگاریاتکہ وہ  نشانات چھوڑتے ہیںا

ا

جات ہ اور ا یاتک ہونٹوں سے دبا یاکے چمڑے کو کچھ د کہیں آس پاس میں یاجات ہ کہ گردن  یہ کیاا میں اس

ارہ جات ہ۔ا نشان باقی یکاجات ہ جس سے وہاں اا طف کھینچا اندر کیا

اہ۔ اہو سکتی کا باعث بھیا ہ جو تکلیف احرکت بھی عجی ایامناسب عمل ہونے کے ساتھ ساتھ بڑ غیرا یکا یہ
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تکہ وہ ا یاطح جماع کرا اسیا آداب سکھائے گئے ہیں باتں سے بچا جائے اور جس طح ہمیں یسیاہ کہ ا بہتر

 کا۔ا اور شرمندگی اور لذت کا سبب بنے نہ کہ تکلیفا تزگی

ا

اضافہ ہوگا ورنہ ا لذت میںا گے، اتنا ہیا یاکرا مناسب باتں سے پرہیزا غیرا دہایاز ت جتنی لذت کیا یکرا بات

ا۔ہیںا یتیاصرف ہوگا جو اصل لذت کو کم کر د کاموں میںا ایسذہن اور وقت دونوں اا

ااضافہ ہوگا۔ بھیا اقدر لذت میں ااسیا موجد ہوگیا اور حی سادگی دہایاز کہ جتنی ایہ الحاصل

 

ا

 استعمال مسواک اور خوشبو کا 
ا

 ادوسرے کے جسم کیا یکات ا ہوتے ہیںا یبادوسرے کے بالکل ق یکاکرتے وقت چوں کہ مرد و عورت ا جماع

اہ۔ا ایقینبو محسوس ہونا 

نہ صرف لذت کو کم کرے گا بلکہ ا یہہ ت  کو ناگوار گزرتی ہ کہ جو طبیعتا بو نکلتا یسیاکے جسم سے ا کسی اگر

اہ۔ا اکا سبب بھی تکلیف ادوسرے کے لیےا ایکا

ا

پر جماع سے ا یاکا استعمال کرا ہخود کو پاک صاف رکھے اور مسواک خوشبو وغیر کہ ہمیشہ ت انسان کو چاہیےا یسو

 ابو کے لیےا جاسکے اور جسم کیا بد بو کو دور کیاا جس سے منھ کیا چیز اور کوئی یاٹوتھ برش  یاپہلے خاص طور پر مسواک 

ا۔خوشبو کا استعمال کرنا چاہیےا

ا

اگے۔ بچ سکیںا ادوسرے سے گھن اور نفرت سے بھی یکاا اضافہ ہوگا وہیںا سے جہاں لذت میںا اس

طف نا ا یکا یہت  جماع کرنے لگتے ہیں حالت میں تیسی اور جیسی رکھتے ہیں نہیں لکا خیاا لوگ صاف صفائی جو

ابن سکتا ہ۔ا اکا سبب بھی ںیراطف بیما ایکو ناگوار گزرے اور دوسر اطبیعت اکیا ہ کہ کسیا ابھیا ہایپسند
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 امثلاً غیرا یچیزا ہ بلکہ اور بھیا نہیں اور بات صرف بو کیا کہ خود کو صاف رکھیں مرد دونوں کو چاہیے عورتا

ا۔اجائے اور صاف کپڑے پہنے جائیں کو صاف کیاا اہبال وغیر یاضرور

ا

Homosexuality  )ہم جنس پرستی( 
ا

اارشاد فرمات ہ :ا تعالیٰ االلہ

تم مردوں کے پاس شہوت سے جاتے ہو ا ،نے نہ کیا کسی کرتے ہو جو تم سے پہلے جہاں میںا ئیوہ بےحیا کیاا

ا(ا۸۰،۸۱عورتں کو چھوڑ کر بلکہ تم لوگ حد سے گزر گئے۔ )الاعراف : 

ا

 ا جنس پرستیاارشاد ہو رہا ہ جنھوں نے ہما قوم کے بارے میں السلام کیا حضرتِ لوط علی یہ

(Homosexualityکیا ) امرد کا مرد سے شہوت کے ساتھ ملنا۔ یعنی اتھ ابتدا کیا

ا

اموجود ہ! ا نہمارے درمیا آج بھیا بُرائی یہ

جو کہ ا حاصل کرتے ہیں ( سے تسکینGenderجنس ) ہی بلا موجود ہ کہ اپنیا یہ اور عورت دونوں میںا مرد

اخلاف ہ۔ا اخلافِ شرع ہونے کے ساتھ ساتھ فطرت کے بھی

استعمال ہوت ہ پر ا ت دونوں کے لیےا یسالفظ و یہاور  " کہتے ہیںGay" میںا ییامرد اور عورتں کو انگر یسا

ا" مستعمل ہ۔اLesbianلفظ "ا ایکاا عورتں کے لیے

ا

ہ ہ ا کیا نبیا نے قآن میںا مذمّت اللہ تعالیٰ حرکت ہ جس کیا گھناؤنی سراسر ناجائز و حرام اور بہت ہی یہ

اعبرت ہ۔ا ہمارے لیے ایہاور  گیا انازل کیاا اقوم پر عذاب بھی السلام کیا بلکہ حضرت لوط علی انہیں ااور اتنا ہی

 

ا
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 عصمت(
ٔ

 Hymenہائمن )پردہ
ا

ا یکاا شرمگاہ میں کیا عورتا

ّ ھِل

ج

 ( جسے ہائمن کہا جات ہ، اسے عورت کے پاک دامن ہونے کے نشانییپردہ )

اسمجھا جات ہ۔

ا۔اہیں ہوتی مختلف صورتیںا اہوت بلکہ اس کیا نہیںا جیسا ایکاا پردہ ہر عورت میںا یہ

 ہو جاتی ہ اور مکمل طور پر ختم بھی پھٹ جاتیا جھل یہوجہوں سے  موٹ ہوت ہ اور کئی میں پتلا ت کسی میں کسی

اہ۔

ا

 اپھٹ جاتی یہداخل کرت ہ ت  شرمگاہ میں ( کے دوران جب مرد اپنے آلے کو عورت کیابار جماع )سیکس پہلی

اخارج ہوت ہ۔ ہونے کے ساتھ۔ساتھ خون بھی ہ اور اس سے عورت کو تکلیف

بار جماع کرنے ا ہ ت اگر پہلی وجہ سے پھٹ سکتی کسی وہ جھل ہو، پہلے بھی یساا کہ جماع سے ہی نہیںا یاضرور یہ پر

ا۔ابالکل مناسب نہیں نہیں ایاسمجھنا کہ عورت کنوارا یہاپر خون نہ نکلے ت 

ا

اہ کہ :ا االابصار میںا یتنو

 عصمت کودنے، حیض جس
ٔ
ہونے کے وجہ سے پھٹ جائے ت وہ عورت ا دہایاپھر عمر ز یازخم  یاآنے  عورت کا پردہ

اپاک دامن( ہ۔ا ا،یاباکرہ)کنوارا میں احقیقت

االابصار(ا ی)تنو

 یاشادا جھل یہت ہو سکتا ہ کہ  ہیں حصہ تک لیتا اور مقابلوں میں ہیں دوڑ بھاگ والے کام کرتی ںاکل لڑکیاا آجا

اہ۔ا انہیں اہونے کا نشان سمجھنا مطلقاً صحیح یاسے پہلے پھٹ جائے ت اسے کنوارا

ا

ا
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 جماع کی باتیں لوگوں کو بتانا
ا

گھر کے  یاور چیزا تکہ کچھ باتیںا دروازے بنائے گئے ہیںا ،ہ، پردے ہیں ہوتی ارایچاروں طف د میںا گھر

پر نقصان ضرور ا اور اس کا فائدہ ت نہیںا مناسب نہیںا یہت  پھر باہر لاتے ہیں پر اگر آپ انھی رہیںا اندر ہی

اہوگا۔

جائے جو مناسب ا کیا باتیں وہی ناپر لوگوں کے درمیا کر سکتے ہیں باتیں اپنے شوہر کے بارے میںا یا یبیو اپنی

ا۔ہیں

ا کرنی گے جو نہیں یکرا نبیا باتیں یسیکے متعلق اا یبیو کے سامنے اگر آپ اپنی لوگوں
 
 
م

ت لوگ آپ کو ا چاہ

ااچھا کام ہ۔ا کوئی یہ گے اور نہ ہی سمجھی ااچھا نہیں

ا

اکرے۔ا کہ شوہر کے متعلق ہر بات کو عام نہ کرے بلکہ جو مناسب ہو وہی اطح عورت کو چاہیےا ااسی

 امثلاً کسیا ہیں تک ہو جاتی ںاتنا بڑھ جات ہ کہ لڑائیا یہپر  ہیں جاتی سے کیا نیتا مذاق کیا باتیں یہہ کہ  گیا یکھد

 کر دا یساااا نے اگر کوئی

 
 

باتں ا یسیاہ کہ اا غلطیا پہلیا یہیحالانکہ  ہیں شروع ہو جاتیا ںاجو ناگوار گزرا ت لڑائیا یاکم

س کرنےا کو عام کیاا

 

ب

 

مب
ک

اکا موقع ملتا ہ۔ جائے کہ اس سے 

ا

 کرناکسی سے شادی کے بعد اس سے ذاتی سوالات 
ا

سوالات کرنا ا ذاتیا بات ہ لیکنا مسئلہ پوچھنا اچھی کوئیا یاسوال کرنا  سے اسُ کے حالات کے بارے میںا کسی

ا ا-اہیں سوالات پوچھ لیتے یباو غر کچھ لوگ بنا سوچے سمجھے بڑے عجی ا-ہ ادرست نہیں

اشخص نے پوچھا:ا ایکاور اگلے دن باہر نکلے ت اا کیا یعنہ نے جب شادا اللہ تعالی ارضیا سلمان فارسی حضرتا

ا ا؟ہیں کیسے اآپا
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ا-کہ اچھا ہوں اور اللہ کا شکر ادا کرت ہوں یانے فرما آپا

ااس شخص نے پوچھا: پھر

ا ؟یاپا زوجہ کو کیسا پوچھا کہ آپ نے اپنیا یا ؟یاگزر کیسا ارات

نے گھروں ا اپوچھتے ہو جس کا جواب چھپانا پڑے، اللہ تعالی ںسوال کیوا یسا: تم ایا( فرماسن کر آپ نے )غصے میں یہ

 باتیں گھر سے باہر کیا تمھیں -رہ بات اندر ہی تکہ اندر کیا بنائے ہیں کے پردے اور دروازے اس لیے

ا پوچھنی
 
 
م

ا-اہ اکاف امور کے متعلق پوچھنا ہی یاور صرف ظاہر چاہ

اب ا)خلا

 

ا(ا20، ص2و قوت القلوب، اردو، ج ا349، ص1اردو، ج ء،و طبقات الاصفیا ءاالاولیا ة

ا

اکہ:ا بن مہران اعمش رحمہ اللہ سے پوچھ لیا نشخص نے حضرت سلیما ایکا

ا ؟یاگزارا انے رات کیس آپا

لے کر آؤ؛ جب  کو پکارا کہ بستر اور تکیا کنیا سوال آپ رحمہ اللہ کو ناگوار گزرا اور آپ نے بلند آواز سے اپنی یہ

جاؤں تکہ ہم ا لیٹ پہلو میں ےتیا ابھی اتک کہ میں اںیہجاؤ ا کہ اسے بچھا کر لیٹا یات آپ نے فرما وہ لے کر آئی

 ہ! ا یاگزارا اکیسے اراتکہ ہم نے  ااس )سوال کرنے والے( شخص کو دکھا سکیں

ا

شخص اپنے دوست سے ملتا ہ ت اس سے ہر شے کے متعلق پوچھ ا یکاکرتے کہ )آج کل( ا یارحمہ اللہ فرما آپا

 ایکاگر اس کا دوست اس سے اا ہ لیکن امعلوم کر لیتا یتخیر اتک کیا موجود مرغا تک کہ گھر میں اںایہڈالتا ہ ا

فرماتے کہ ا یا ؟ہیں کہتے کہ آپ کیسےا یہملتے ت صرف  آپس میںا ! جب سلف صالحیایتدا درہم مانگ لے ت وہ نہیںا

ا-ایتآپ کو سلامت رکھے اور اگر ان سے کچھ مانگا جات ت فوراً عطا فرما د االلہ تعالی

ا(ا21، 20، ص2)ملخصاً: قوت القلوب، اردو، ج

ا
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 بیوی کا دودھ حلق میں چلا جائے تو
ا

خالدہ کے پستان ا یبیو اپنیا میں نے مستی یکہ ز گیا سے سوال کیاا رحمہ اللہ تعالیٰ عبد المنان اعظمی مفتی علامہ

(Breastکو منھ میںا ) حلال  شوہر کے لیے یاور بیو ؟نہیں یات نکاح ٹوٹ  اور حلق سے اتر گیا اور دودھ آگیاا لیا

 حرام؟ا یا ہوئی

ا

پڑت، وہ بدستور ا فرق نہیں اتر جانے سے نکاح پر کوئی کہ عورت کا دودھ حلق سے نیچے لکھتے ہیں جواب میں آپا

اہ۔ا ایبیو اس کیا

ا(ا368، صا5بحر العلوم، ج ایا)فتاو

ا

ماں کا دودھ  ہوا، بچہ اپنیا اپید بیٹا ںایہکے  یاکہ ز گیا سے سوال کیاا رحمہ اللہ تعالیٰا یاقادرا ینوقار الدا مفتی علامہ

اتھا۔ا پیتا

ا۔یااور ڈبّے کا دودھ پلانا شروع کر د یانے بچے کو ماں کا دودھ پلانا چھڑوا د یاروز بعد ز کچھ

کے اس عمل سے اس کے نکاح پر ا یہ، ز ۔ جس طح بچہ پیتایاشروع کر د کا دودھ پینا یبیو نے خود اپنی یز

 ۔افرمائیں نابیا حکمِ شرعا

ا

سال  اعمر ڈھائی والے کیا ہ کہ دودھ پین ہوتی حرمت اس صورت میں کہ نکاح کیا فرماتے ہیں جواب میں آپا

عمل گناہ ا یہہو جائے ت دودھ پلانا اس وقت ناجائز ہوت ہ لہٰذا شوہر کا  دہایاسال سے ز سے کم ہو اور جب ڈھائیا

ااثر نہ ہوگا۔ا وجہ سے نکاح پر کوئی مگر اس کیا ہ، اس فعل سے باز رہنا چاہیے

 ( ا80، ص3ج ،یا)وقار الفتاو

ا

ا
ِ
کو ماں کہ ا یااور بیو لینےا کے پستان کو منھ میںا یبیو ال جس میںاسو یکاا حضرت رحمہ اللہ تعالیٰا اہل سنت اعلیٰ امام

ا:الکھتے ہیں اتھا، کہ جواب میں گیا کے تعلق سے سوال کیاا یند
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کہ بے شک ا یانے فرما کہنے سے دونوں گناہ گار ہوئے کہ اللہ تعالیا وہ اسے ماں اور اسے بیٹاا مذکورہ میںا صورتا

ابات اور جھوٹ ہ۔ یکو ماں بہن کہنا بر ایلوگوں کا بیو

ا(ا2:58 )قآن مجیا

ا

حرام ہوت مگر نکاح ا ت وہ پیناا لیتا بھیا اگر دودھ پا نہیںا چیز ت کوئیا لیناا اور پستان منھ میںا یافرق نہ آ کوئیا نکاح میںا پر

اور اب دونوں کے جدا ا ہوتی عمر کے بعد دودھ سے حرمت نہیں برس کیا اس سے خلل نہ آت کہ ڈھائی میں

ا۔ا( ہیںیبیو ںمیااوہ بدستور زوج و زوجہ ) ا،احاجت نہیں کوئیا ارہنے کیا

ا(13،288ج ا،یہرضو یا)فتاو

ا

 ااور دودھ پینا حرج نہیںا کوئیا اس میں یعنیا نہیں چیزا کوئی لینا سے بالکل واضح سمجھ آت ہ کہ پستان کو منھ میںا اس

اہ۔ا یاحرام ہ جس سے بچنا ضرور

اپڑت۔ فرق نہیںا ت نکاح پر کوئیا ااور حلق سے اتر گیا اور دودھ آگیا لیا پستان منھ میںا ایا لیا نے پ کسیا اگر

ا

ڈالے اور  منکوحہ کے پستان کو منھ میں شخص شوق سے اپنی سوال ہ کہ اگر کوئی یکاا محدث اعظم میں یاٰفتاو

 کر حلق سے اتر جائے ت کیاا
ہ
 نکاح ٹوٹ جات ہ؟ دودھ اس سے بِ

ا

ا

وہ  لے ت جس عورت کا پیاا عورت کا دودھ پ کسیا لڑکا اور لڑکیا سال کے اندر کوئی کہ دو سال بلکہ ڈھائی ہیں لکھتے

عورت کا دودھ  کسی شخص اولاد ہ اور اگر اس مدتِ رضاعت کے بعد کوئی وہ رضائی ماں اور جس نے پیا رضائی

اہوت۔ا رضاعت کا رشتہ ثابت نہیںا اورا ہوتی سے حرمتِ رضاعت ثابت نہیں ت اس کا دودھ پینا پیے

ٹوٹے ا شرعاً منع ہ، گناہ ہ مگر اس سے نکاح نہیں دودھ پینا یعنیکام  یہلے ت  عورت کا دودھ پ اپنی کوئی اگر

خواہ شوہر کے اس کے ا کے پستان سے دودھ چلا گیا یبیو اس کیا جس شخص کے حلق میں امذکورہ میں صورتِا گا۔

اہ۔ا یبدستور بیو ٹوٹے گا اور وہ اس کیا چوسے، اس سے نکاح نہیں ابغی ایاپستان چوسنے سے 
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اان پر تبہ لازم۔ کرتے ہیںا یساگناہ ہ اور جو اا ایشرعاً منع ہ، شد اکا دودھ پینا یبیو

ا(ا115محدث اعظم، صا یا)فتاو

ا

 یا لے ت رضاعت ثابت ہوگی کا دودھ پ یسوال ہ کہ شوہر اگر بیو یکا میں یہطلبہ جامعہ صما یافتاو تحقیقی

ا؟نہیں

ا

ا۔اسال ہ، اس کے بعد نہیں مدت ڈھائیا ہ کہ رضاعت کیا اتحیر میں اجواب

ا۔اجائز نہیں اگر چ عورت کا دودھ پینا ہوگی الے ت رضاعت ثابت نہیں اکا دودھ پ یاگر بیو شوہر

ا

اتمام فتووں سے معلوم ہوت ہ کہ :ا انا

ا۔ورنہ نہیںا ت رضاعت ثابت ہوگی ادودھ پیے سال کے اندر اگر کوئیا ( ڈھائیا1)

اپڑت۔ا افرق نہیں اکا دودھ اگر شوہر کے حلق سے اتر جائے ت نکاح پر کوئی ی( بیو2)

ا۔اچاہیے ت تبہ کرنی اکرتے ہیں یساگناہ ہ اور جو ا یا شدہ بلکہ اجائز نہیں کا دودھ پیناا ی( بیو3)

ا

محسوس ا ضرورت ہمیں ہ جن کیا کوشش کیا باتں پر لکھنے کیا تعلقات کے حوالے سے ہم نے مختصراً کئی جنسی

ا۔ہوئی

 ایہا کچھ ہ پر چوں کہ ہمارا مقصد لوگوں کو مختصر اور عام فہم انداز میں کاف لکھنے کے لیےا موضوع پر اور بھی اس

اہ۔ا اگیا اکیاا مشکل الفاظ اور موضوعات کو شامل کرنے سے پرہیزا ایابحث کرنے  المبی دہایابتانا تھا لہٰذا ز باتیں

ا

ا

 






